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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
(ФГОС ДО п.2.11.1. ФОП ДО п. 15;14;16)

1.1. Пояснительная записка
Образовательная программа дошкольного образования (далее –

Программа) муниципального дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 111» г. Ярославль, разработана в соответствии с Федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(далее – ФГОС ДО), и соответствующей Федеральной образовательной
программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО).

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена
курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки
зрения реализации Стандарта:
Обязательная часть Программы Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
ФОП ДО – утверждена Приказом
Министерства просвещения Российской
федерации №1028 от 25 ноября 2022г.
Реализуется воспитателями групп во всех
помещениях и на территории детского сада,
со всеми детьми МБДОУ д/с №7.
Обязательная часть Программы
предполагает комплексность подхода,
обеспечивая развитие детей во всех пяти
взаимодополняющих образовательных
областях.
Составляет, примерно 80% от общего
объема Программы

Парциальная образовательная программа
для детей дошкольного возраста Лыкова
И.А. «Мир Без Опасности». — М.:
Издательский дом «Цветной мир», 2017. (3-
7 лет) Реализуется воспитателями групп во
всех помещениях и на территории детского
сада, со всеми детьми ДОУ.
Дополняет образовательные области
«Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие».
Составляет, примерно 25 % от общего
объема Программы.

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации
– русском (Согласно пункту 1.9 ФГОС ДО).
Наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное
дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №111».

Сокращенное наименование: МДОУ «Детский сад №111»
Место нахождения: -юридический адрес:

корпус № 1:150064, город Ярославль, Ленинградский проспект, здание 58а.
корпус № 2: 150064, город Ярославль, улица Панина, здание 10а.

-фактический адрес:
корпус № 1:150064, город Ярославль, Ленинградский проспект, здание 58а.
корпус № 2: 150064, город Ярославль, улица Панина, здание 10а.

Организационно-правовая форма – учреждение.
Права учредителя осуществляет: Департамент образования мэрии

города Ярославля
Документы, регламентирующие образовательную деятельность:

- Устав МДОУ "Детский сад № 111" от 23.09.2022 №01-05/894

https://detsad111.edu.yar.ru/normativnie_dokumenti/ustav_mdou_detskiy_sad_n111_ot_23_09_2022_n01-05_894.pdf
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- Лицензия направо осуществления образовательной деятельности
выдана Департаментом образования Ярославской области № 0001701 серия 76Л02 №
16/20 от 03.04.2020 года, бессрочная.

Нормативно-правовые документы:
Федеральные документы:
1.Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

25.11.2022г. №1028. «Об утверждении федеральной образовательной
программы дошкольного образования»;

3. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;

4. Приказ Минобрнауки России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
дошкольного образования»

5. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения", СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи», «Постановление Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021
г. № 2 «Об утверждении санитарных правил инормСанПин1.2.3685–21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасностии (или)
безвредности для человека факторов среды обитания».

Региональные документы:
1.Постановление мэра г. Ярославля №87-П от 15.05.2019года;
2.Распоряжение Департамента образования Ярославской области №31-Р

от 02.02.2021года;
3.Программа развития системы дошкольного образования г. Яроославля

на 2022-2026 годы
Программа разработана рабочей группой педагогов МДОУ « Детский сад

№111» в составе: заведующего – Лебедевой И.А.; старших воспитателей –
Арбузовой Е.В., Сорокиной Я.А.; педагогом-психологом: Шевченко Е.М.,
учителем-логопедом: Кротовой Н.Л.; представителем «Совета родителей»
Никифорой К.Н.

Режим работы ДОУ: – 12 часов при пятидневной рабочей неделе. График
работы ДОО с 7.00 до 19.00 часов; пятидневная рабочая неделя; выходные:
суббота, воскресенье, праздничные дни.

Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности,
как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного
возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного
образования.

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в
детском саду от 1,5 года до прекращения образовательных отношений.
1.2. Цели и задачи реализации Программы
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Обязательная часть:
Цель Программы:
В соответствии с ФОП ДО п. 14.1.:
Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных
традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям
относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

Задачи Программы:
В соответствии с ФОП ДО п. 14.2.:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания

дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения
образовательной программы ДО;

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы
человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы,
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения
к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе
осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной
деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей
развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и
индивидуальных возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том
числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств
и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и
ответственности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их
безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных
программ начального общего образования.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Парциальная образовательная программа для детей дошкольного

возраста «Мир Без Опасности». Лыкова И.А. — М.: Издательский дом
«Цветной мир», 2017.

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе
активной деятельности, расширение социокультурного опыта растущего
человека, содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру и «Я-концепции».

Задачи:
1) Создание условий для формирования культуры безопасности

личности в процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира
(природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья,
потребностей, особенностей, интересов, способностей).

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в
различных жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в
транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.).

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными
видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная,
пожарная, информационная и др.).

4) Создание условий для осмысления и практического освоения
ребенком норм и правил безопасного поведения в организации своей жизни, в
общении с природой и другими людьми, в процессе использования материалов,
предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры.

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании
ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно,
болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разру
шение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-
интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм
взаимодействия с другими людьми, природой, культурой.

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом
возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как
уникальной личности.

Также реализация части Программы, формируемая участниками
образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом
МДОУ « Детский сад №111», что описано подробнее в рабочей программе
воспитания (п. 2.7. Программы).

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Обязательная часть:
Согласно ФОП п. 14.3. и ФГОС ДО п.1.4. Программа построена на

следующих принципах
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение
(амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе
индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок
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становится активным в выборе содержания своего образования, становится
субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также
педагогических работников (далее вместе - взрослые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом)
образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,

общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных

действий ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Программа построена на следующих подходах:
1) личностно-ориентированный подход, предусматривает

организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности
ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм
реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для
развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов,
склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной
и нравственной свободы, права на уважение;

2) гуманистический подход, предполагающий признание личностного
начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы,
признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического
развития;

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий
становление личности, развитие ее творческих возможностей,
самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими
людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных;

4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных
областей в единое целое на основе принципа тематического планирования
образовательного процесса;

5) вариативности – предполагает возможность для участников
образовательных отношений систематического перебора вариантов и
адекватного принятия решений в ситуациях выбора;

6) минимакса – заключается в следующем: педагоги предоставляют
детям возможность включения в процесс познания на максимальном для них
уровне, определяемом зоной ближайшего развития детей группы, и стремятся
обеспечить при этом освоение необходимого минимума.

7) системно-деятельностный подход - это подход, при котором в
образовательной деятельности главное место отводится активной и
разносторонней, в максимальной степени самостоятельной познавательной
деятельности ребенка.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Принципы и подходы в части, формируемой участниками

образовательных отношений, в основном совпадают с принципами и
подходами обязательной части Программы.

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы
характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей
раннего и дошкольного возраста.

МДОУ «Детский сад №111», является звеном муниципальной системы
образования города Ярославля. Основными участниками реализации
программы являются: дети раннего и дошкольного возраста, родители
(законные представители), педагоги.

Концепция МДОУ «Детский сад №111» предполагает создание
полноценных условий для развития детей раннего и дошкольного возраста с
учетом индивидуальных потребностей и возможностей каждого воспитанника в
группах общеразвивающей, комбинированной направленности на основе
личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия
работников ДОО и родителей (законных представителей) детей в соответствии с
ФОП ДО и ФГОС ДО.

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам
педагогический коллектив ДОУ относит: количество групп и предельная наполняемость; возрастные характеристики воспитанников; кадровые условия; региональные особенности (национально-культурные,

демографические, климатические); материально-техническое оснащение; социальные условия и партнеры.
Количество групп и предельная наполняемость
В МДОУ «Детский сад №111» функционирует 12 групп

общеразвивающей и комбинированной направленности.
Возрастная группа Направленность Возраст детей

Группа раннего возраста Общеразвивающая от 1,5 до 3 лет
Младшая группа Комбинированная 3-4 года
Средняя группа Комбинированная 4-5 лет
Старшая группа Комбинированная 5-6 лет
Подготовительная к школе
группа

Комбинированная 6-до завершения
образовательных

отношений
Количество групп может варьироваться в зависимости от количества

детей определенного возраста.
Направленность деятельности групп в МДОУ «Детский сад №111»

отвечает социальному заказу и образовательным потребностям родителей
воспитанников.
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1Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е
изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата
обращения: 05.06.2023).

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников
Для реализации Программы и организации образовательного процесса

важное значение имеют возрастные психологические характеристики развития
воспитанников1:

Возраст/
Показател

и

2 -12мес. 1-3 года 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет

Ведущая
потребност

ь

Потребность в
любви

Потребность в
любви

Потребность
в общении,
уважении,
признании

самостоятель
ности

ребенка

Потребность в
общении;

познавательная
активность

Потребность
в общении;
творческая
активность

Потребность в
общении

Физиологи
ческая

чувствител
ьность

Высокая
чувствитель-

ность к
физическому
дискомфорту

Высокая
чувствительнос

ть к
физическому
дискомфорту

Высокая
чувствительн

ость к
дискомфорту

Уменьшение
чувствительнос

ти к
дискомфорту

Уменьшение
чувствительн

ости к
дискомфорту

Индивидуальн
о у

большинства
низкая

Ведущая
функция

Предметно -
манипулятивная,
подражательная
Деятельность

Предметно-
манипулятивна

я,
предметно-
орудийная

деятельность

Восприятие Наглядно-
образное
мышление

Воображение Воображение,
словесно-
логическое
мышление

Игровая
деятельнос

ть

Предметно -
манипулятивная,
игра «рядом»

Предметно-
манипулятивна

я, игра
«рядом»

Партнерская
со

взрослыми;
индивидуаль

ная с
игрушками,

игровое
действие

Коллективная
со

сверстниками,
ролевой
диалог,
игровая
ситуация

Усложнение
игровых
замыслов;
длительные
игровые

объединения

Длительные
игровые

объединения;
умение

согласовывать
свое поведение
в соответствии

с ролью
Форма
общения

Ситуативно-
личностное

Ситуативно-
личностное

Ситуативно-
деловое

Внеситуативно
-деловое

Внеситуативн
о - деловое +
внеситуативн

о -
личностное

Внеситуативно
- личностное

Отношени
я со
взрослыми

Источник
защиты, ласки

и помощи

Источник
защиты, ласки

и помощи

Взрослый –
источник
способов

деятельности,
партнер по

игре и
творчеству

Взрослый –
источник

информации

Источник
информации,
собеседник

Источник
эмоциональной

поддержки

Отношени
я со
сверстника
ми

Мало интересен Мало
интересен

Мало
интересен

Интересен как
партнер по

сюжетной игре

Углубление
интереса как
к партнеру по

играм,
предпочтения
в общении

Собеседник,
партнер по

деятельности

Наличие
конфликто
в

Нет Со взрослыми
(«Я сам»)

Со
взрослыми

как
продолжение
(«Я сам»)

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам -
кризис, смена
социальной

роли

Эмоции Сильной
модальности,

резкие переходы

Сильной
модальности,

резкие
переходы

Резкие
переключени

я,
эмоциональн

Ровный,
старается

контролироват
ь; появляются

Преобладани
е ровного

оптимистичес
кого

Развитие
высших
чувств;

формирование
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ое состояние
зависит от

физического
комфорта

элементы
эмоциональной
отзывчивости

настроения самооценки
посредством

оценки
окружающих;

ребенок
начинает
осознавать

свои
переживания

Способ
познания

Манипулирован
ие предметами,
их складывание,
Нанизывание

Манипулирова
ние

предметами, их
разбирание

Эксперимент
ирова-ние,

конструирова
ние

Вопросы;
рассказы
взрослого;

экспериментир
ование

Общение со
взрослым,

сверстником,
самостоятель

ная
деятельность,
эксперименти

рование

Самостоятельн
ая

деятельность,
познавательное

общение со
взрослыми и
сверстниками

Объект
познания

Непосредственн
о окружающие

предметы

Непосредствен
но

окружающие
предметы,

их внутреннее
устройство

Непосредстве
нно

окружающие
предметы,

их свойства и
назначения

Предметы и
явления

непосредствен
но не

воспринимаем
ые

Предметы и
явления,

непосредстве
нно не

воспринимае
мые,

нравственные
нормы

Причинно-
следственные
связи между
предметами и
явлениями

Произволь
ность
познавател
ьных
процессов

Восприятие,
внимание и

память
непроизвольные

Внимание и
память

непроизвольны
е

Внимание и
память

непроизвольн
ые

Внимание и
память

непроизвольны
е; начинает
развиваться
произвольное
запоминание в

игре

Развитие
целенаправле

нного
запоминания

Начало
формирования
произвольност
и как умения
прилагать
усилия и

концентрирова
ть процесс
усвоения

Воображен
ие

Доизобразительн
ое рисование
(каракули)

Начинает
фантазировать;
доизобразитель

ное
рисование
(каракули)

Репродуктив
ное

(воссоздание
репродукции
знакомого
образа)

Появление
элементов
творческого
воображения

Развитие
творческого
воображения

Переходит во
внутреннюю
деятельность,
появляется
собственное
словесное
творчество
(считалки,
дразнилки,

стихи)
Восприяти
е

Крайне
несовершенно.

Выделяет только
один

признак,
который

бросается в
глаза.

Восприятие
сенсорных

эталонов (цвет,
форма, размер)

Восприятие
сенсорных
эталонов

(цвет,форма,
размер)

Восприятие
сенсорных
эталонов,
свойств

предметов

Знания о
предметах и
их свойствах
расширяются,
организуются
в систему и

используются
в различных

видах
деятельности

Знания о
предметах и их

свойствах
организуются в

систему и
используются в

различных
видах

деятельности

Внимание Непроизвольное.
Объем внимания

1 - 2
предмета

Объем
внимания 2 – 3

предмета

Быстро
переключаетс

я с
одной

деятельности
на другую.
Удерживает
внимание 5
–10 мин.
Объем

внимания 3 –
4 предмета

Начало
формирования
произвольного

внимания.
Удерживает
внимание 15 -
20 мин. Объем
внимания 8 -
10 предметов

Интенсивное
развитие

произвольног
о внимания.
Удерживает
внимание 20 -

25 мин.
Объем

внимания 10 -
12 предметов

Интенсивное
развитие

произвольного
внимания.
Удерживает
внимание 25 -
30 мин. Объем
внимания 12 -
14 предметов

Память Узнавание, Узнавание, Эмоциональн Кратковременн Развитие Интенсивное
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кратковременная
. Объем памяти 1
-2 предмета из 5

кратковременн
ая.

Объем памяти
2 – 3 предмета

из 5

о
окрашенная
информация.
Преобладает
узнавание, а

не
запоминание;
кратковремен

ная.
Объем

памяти 3 – 4
предмета из 5

ая;
эпизодическое
запоминание

зависит от вида
деятельности.
Объем памяти
4 – 5 предмета

из 5, 2 – 3
действия

целенаправле
нного

запоминания.
Объем

памяти 5 - 7
предметов из

10, 3-4
действия

развитие
долговременно

й памяти.
Объем памяти
6 - 8 предметов

из 10, 4 - 5
действий

Мышление Развитие
наглядно -

действенного
мышления.

Наглядно-
действенное

Переход
отнаглядно-
действенного
к наглядно-
образному
(переход от
действий с

предметами к
действиям с
образами)

Наглядно-
образное

Наглядно-
образное,
начало

формировани
я образно-

схематическо
го

Элементы
логического

развиваются на
основе

наглядно-
образного;
развитие
элементов

абстрактного
мышления

Речь Понимание речи
взрослых

(пассивная речь).
Начало

формирования
собственной

активной речи.

Словосочетани
-ями, понимает

глаголы

Начало
формировани

я
связной речи,

начинает
понимать

прилагательн
ые

Окончание
формирования
активной речи,

учится
излагать мысли

Формировани
е

планирующе
й функции

речи

Развитие
внутренней

речи

Условия
успешност
и

Разнообразие
развивающей

среды

Разнообразие
развивающей

среды

Разнообразие
окружающей

среды и
партнерские
отношения

со взрослыми

Кругозор
взрослого и

хорошо
развитая речь

Собственный
широкий
кругозор,
хорошо

развитая речь

Собственный
широкий
кругозор,
умелость в
каком-либо

деле
Новообразо
вания
возраста

Ребенок
начинает

интересоваться и
радоваться
различным
предметам и
действиям с

ними.

1.Возникновен
ие речи и
наглядно-

действенного
мышления.
2.Развитие

нового
отношения к
предмету,
имеющему

назначение и
способ

употребления.
3.Зачаткисамос

ознания,
развитие Я-

концепции,сам
ооценка

Самопознани
е, усвоение
первичных

нравственных
норм

1.Контролирую
щая функция
речи: речь

способствует
организации
собственной
деятельности.
2.Развитие
способности
выстраивать
элементарные
умозаключения
. 3.Появление
элементов
сюжетно-

ролевой игры.

1.Предвосхи
щение

результата
деятельности.
2.Активная

планирующая
функция
речи.

3.Внеситуати
вно-деловая

форма
общения со
сверстником.
4. Начало

формировани
я высших
чувств

(интеллектуа
льные,

моральные,
эстетические)

.

1.Внутренний
план действий.
2.Произвольно

сть всех
психических
процессов.

3.
Возникновение
соподчинения

мотивов:
общественные

мотивы
преобладают
над личными.
4.Самосознани
е. Обобщенное

и
внеситуативно
е отношение к

себе.
5.Возникновен

ие первой
целостной

картины мира.
6.Появление

учебно-
познавательног

о мотива,
становление
внутренней
позиции
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школьника.
Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников
Группа раннего возраста

Возрастные особенности развития детей 2–3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и
взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного
поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов
действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и
орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность,
преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой
взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания,
но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах
видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно
возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения
взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и
рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей.

К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются
строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически
все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов. К концу
третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней
— действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к
реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-
заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено
тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо
предмет.

Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности
и отходящих от нее линий. К третьему году жизни совершенствуются зрительные
и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд
заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету;
различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К
3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с
большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-
действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни
ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с
предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов,
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации.

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в
этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена
развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и
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стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные
с идентификацией с именем и полом.

Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис
часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом,
упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться
от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть.

Младшая группа
Возрастные особенности развития детей 3–4 лет
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга.

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка
не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции.
Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его
реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры,
которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим
действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших
дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями.
Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются
игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры
с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений
о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические
образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других
рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые
предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие
восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
образовательная деятельность с деть ми 3–4 лет.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем
дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность.

Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия,
переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам
восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать
до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать
предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада,
а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении
всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание.

По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий
предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить
значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться
наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде
случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого
результата.
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Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения
между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться
воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты
выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей
обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного
воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые
выступают основанием для оценки собственных действий и действий других
детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они
скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные
взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно
по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом
определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно
наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях.

Сознательное управление поведением только начинает складываться;
во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать
и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком,
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при
этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя.
Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется
в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа
Возрастные особенности развития детей 4–5 лет.
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают
отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться.

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла
игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Развивается изобразительная деятельность.

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое
изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа,
волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона
изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические
фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей.
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также
планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети
в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие,
перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот
или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы
и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить
группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие
параметры, как высота, длина и ширина.



14

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти.
Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться
произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание,
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые
схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники
могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения
объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.
Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя
и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей
этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение
количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных
кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше —
черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить:
«Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же—больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности,
как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать
небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания.
Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20
минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий
несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.
Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса
животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес
вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая
сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе
грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит
ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.

Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается
ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую
ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для
понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них
оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой
возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются
избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим.
Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться
лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для
сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его
детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной
деятельности; конструированием по замыслу, планированием;
совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения,
эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи,
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познавательной мотивации; формированием потребности в уважении
со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности,
соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка,
его детализацией.

Старшая группа
Возрастные особенности развития детей 5–6 лет.
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается
от ролевой речи.

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность
позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для
них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут
возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются
смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром
оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал
ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия
детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная
деятельность детей.

Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны
создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными
по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют
собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться
оригинальностью композиционного решения, передавать статичные
и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер;
достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты
с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение
человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку
можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии
изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали
деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости
от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования
образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки.
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы,
по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной
деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два,
четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа
конструирования: 1) от природного материала к художественному образу
(ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его
различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу
(ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения
предметов; систематизируются представления детей.

Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные
цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников.
Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию
или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать
трудности при анализе пространственного положения объектов, если
сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения.

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие
представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они
должны одновременно учитывать несколько различных и при этом
противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает
развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу
в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой
последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д.

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если
дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно
выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе
наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие
представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты,
а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов
и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене
времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате
различных воздействий, представления о развитии и т.д.

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой
словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще
отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты
по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться
операции логического сложения (объединения) и умножения (пересечения)
классов.

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут
учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали
исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста
способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие
воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные
и последовательно разворачивающиеся истории.

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения
специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость,
распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход
от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети
могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.
Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при
чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи.

Дети используют практически все части речи, активно занимаются
словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы
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и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать
по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого
возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности;
структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью;
применением в конструировании обобщенного способа обследования образца;
усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств
(схематизированные представления, комплексные представления, представления
о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное
мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа
Возрастные особенности развития детей 6–7 лет.
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл,
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется.
В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою
сюжетную линию.

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок
уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама
или покупатель-шофер и т.п.

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой
части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль
водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору
ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может
по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их
цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков
и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные
действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин,
моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната
и т.п.

Изображение человека становится еще более детализированным
и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови,
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При
правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются
художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают
конструирование из строительного материала.

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так
и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности
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различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми
им объемными предметами.

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их
строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро
и правильно подбирают необходимый материал.

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет
осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения;
способны выполнять различные по степени сложности постройки как
по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут
освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные,
но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто
доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное
мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это
легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец,
на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой.

Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками:
при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают
с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения,
но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками
ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится
констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со
старшей группой.

Это можно объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются
дети, в том числе и средств массовой информации, приводящими
к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится
произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного
сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться
речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная
речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так
и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно
употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы,
прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной
работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической
речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми;
развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем
успешно учиться в школе.

Кадровые условия
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Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими,
учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками в
МДОУ «Детский сад №111»

Административный состав Педагогический
состав

Учебно-
вспомогательный

персонал

Младший
обслуживающий

персонал
заведующий - 1 старший воспитатель–

2
помощники воспитателя-

12
Повар – 2

заместитель заведующей по
АХР -1

музыкальный
руководитель – 1

Сторожа- 4 чел.

Инструктор по
физической культуре -

2

Оператор котельной – 1

воспитатели – 24 чел. Уборщицы помещений –
2

Педагог-психолог-1 Операторы по стирке -2
Учитель-логопед- 5

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения
квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения
методических объединений муниципального образования Ярославской области,
прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует
повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество
реализации Программы.

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с
опытными специалистами работают молодые педагоги.
Региональные особенности города Ярославля

Национально-культурные и этнокультурные особенности.
Городской пейзаж Ярославля гармонично сочетает исторические корни и
современные реалии, отражая богатое культурное наследие русского народа.
Русские — основное население города, составляющее подавляющее большинство
жителей. Однако, наряду с ними, представлены различные этнические группы
России, такие как татары, чуваши, украинцы и белорусы, хотя их численность
значительно меньше.

Этническое многообразие региона способствует формированию уважительного
отношения к различным народностям и традициям, способствуя воспитанию
уважения и взаимопонимания среди горожан. Каждый представитель своей
национальности привносит уникальные аспекты национальной культуры,
обогащая общий колорит региона.

Особенностью местной культурной среды является сохранение элементов
традиционного народного быта, обычаев и традиций предков. Здесь процветают
художественные школы, театры, музеи, предлагающие широкий спектр
культурных мероприятий и образовательных программ, направленных на развитие
творческих способностей молодежи и формирование эстетического вкуса.

Яркой особенностью городской архитектуры являются многочисленные храмы,
монастыри и старинные здания, построенные в период с XVII по XIX век. Эти
сооружения представляют собой уникальный образец русской церковной
архитектуры, привлекающий внимание туристов и местных жителей своим
величием и красотой.

Важнейшую роль в духовной жизни региона играет русская православная вера,
оказывающая значительное влияние на повседневную жизнь горожан. Молодежь
имеет возможность познакомиться с основными принципами христианства
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благодаря экскурсиям по историческим местам и посещениям православных
храмов.

Кроме того, присутствие представителей других конфессий, включая
мусульманство и католицизм, позволяет детям получать знания о разных
религиозных практиках, развивая чувство уважения и терпимости друг к другу.
Это создает уникальную атмосферу духовного разнообразия и взаимного
понимания, характерную именно для Ярославской земли.

Демографические особенности. Ярославль — крупный индустриально-
развитый город Верхнего Поволжья, расположенный на живописных берегах
Волги, привлекает своей многовековой историей и современным обликом.
Население города насчитывает около 600 тысяч человек, что делает его одним из
крупнейших городов центральной части России.

Основная демографическая особенность города заключается в преобладании
русскоязычного населения, составляющего почти 97% общей численности.
Несмотря на высокий уровень урбанизации и социально-экономическое
благополучие, регион сталкивается с такими проблемами, как старение населения
и постепенное снижение уровня рождаемости. Эти тенденции характерны для
многихроссийских регионов и обусловлены глобальными изменениями в образе
жизни современного общества.

Средняя продолжительность жизни жителей Ярославля немного уступает
общероссийским показателям, что также связано с комплексом факторов,
включающих экологические условия, состояние здравоохранения и образ жизни
местного населения.

Одним из ключевых аспектов развития городского сообщества является
высокая привлекательность Ярославля для внутренних мигрантов из близлежащих
регионов. Развитая инфраструктура, доступность рабочих мест и комфортная
городская среда делают этот город привлекательным местом для переезда
молодых специалистов и семей с детьми.

Климатические особенности.
Климат Ярославля отличается мягким очарованием умеренных широт,

сочетающим строгую красоту природы средней полосы России с теплотой летних
дней. Расположенный в сердце Восточно-Европейского климата, город
наслаждается всеми сезонами, каждый из которых приносит свою неповторимую
палитру ощущений.

Зима здесь царствует долго и сурово, укрывая улицы пушистым снегом и даря
жителям незабываемые моменты зимних прогулок вдоль берега великой реки.
Весна приходит поздно, осторожно снимая снежное покрывало и медленно
пробуждая природу от зимнего сна. Лето радует теплом и зеленью, создавая
идеальные условия для отдыха на природе и активного образа жизни. Осень же
богата красками и дождями, наполняя воздух свежестью и готовя город к
приближающейся зиме.

Количество осадков в течение года колеблется около отметки в 600
миллиметров, причем большая их часть приходится на летние месяцы, насыщая
землю влагой и поддерживая плодородие почвы. Солнце щедро делится своими
лучами, освещая город яркими днями летом и оставляя лишь короткие мгновения
света зимой.



21

Такой климат формирует особый ритм жизни, влияя на архитектуру, уклад
жизни и настроение горожан, делая Ярославль уникальным городом, где природа и
культура сливаются в гармоничном единстве.

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы
осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:

-с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие
выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в
процессе организации педагогом различных видов детской деятельности.

- с 16 мая по 31 мая, в этот период преобладает самостоятельная деятельность
детей, педагогами групп проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15
мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества
дошкольного образования детского сада.

-с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание
образовательной деятельности, осуществляемой во время прогулки организуемой
педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их
интересам и инициативе.

Материально-техническое оснащение
Детский сад функционирует в двух просторных корпусах общей площадью

4259,1 м², рассчитанных на прием 180 воспитанников. Современная
образовательная инфраструктура включает 12 групповых помещений, два
кабинета заведующих, музыкальный и физкультурный залы, медицинский блок,
игровые и учебные зоны.

Каждая группа оснащена необходимой мебелью и оборудованием,
позволяющими эффективно организовать учебный процесс и досуг детей.
Просторные интерьеры оборудованы функционально и уютно, способствуют
развитию интеллектуальных, эмоциональных и физических качеств ребенка.

Территория и здание соответствуют нормативным требованиям СанПин,
обеспечены средствами пожаротушения и охраняются системами
видеонаблюдения. Материалы интерьера экологически чистые, мебель
адаптирована под рост и потребности малышей.

Развернутое описание условий функционирования детсада представлено в
соответствующем разделе образовательной программы.

Социальные условия и партнеры
Взаимодействие с социальными партнерами
Для реализации Программы МДОУ «Детский сад № 111» использует

взаимодействие с социальными партнерами наряду с организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, медицинские, культурные, и
иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления
образовательной деятельности.
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Центр психолого-медико-
социального сопровождения
помощи детям « Доверие»

Прохождения социально –
психологической диагностики

(обследования) с целью определения
образовательного маршрута.

Цель: выявление детей с ограниченными
возможностями здоровья, проведение их
комплексного обследования и подготовка
рекомендаций по выбору специального

образовательного маршрута в соответствии
со специальными образовательными

потребностями и условиями,
необходимыми ребенку для обеспечения

развития, получения образования,
адаптации и интеграции в социум

По плану
МУ центра:
«Доверие ,

ГОУ ЯО «Центра Помощи
детям»,

ПМПК « Развитие».

ПМПК:
МУ Центр психолого-

педагогической и социальной
помощи «Развитие»

Заключение ППМК о
результатах обследования,
рекомендации по выбору

дальнейшего
образовательного маршрута
ребенка, созданию условий

развития.ГОУ ЯО «Центр помощи детям»

МБОУ СОШ
№ 90

Совместные мероприятия
Родительские собрания

Беседы с учителями школ
Составление характеристик выпускника
ДОУ с указанием речевых, личностных

особенностей ребенка

Договор
о взаимодействии

М
ед

иц
ин

а

Детская поликлиника №3 Проведение медицинских обследований
(диспансеризация) и вакцинирование детей

Совместная
профилактическая и

оздоровительная работа,
комплексное

сопровождение ребенка с
ОВЗ.

Связь медицинских работников по
вопросам заболеваемости и профилактики
(консультирование)
Направления на консультации
специалистов (невролог, отоларинголог,
стоматолог и др.)
Проведение ежегодного осмотра детей
специалистами поликлиники, проведение
лечебно – профилактических мероприятий.

Ку
ль

ту
ра

Центральная детская библиотека им.
Ярослава Мудрого

Коллективные посещения, литературные
встречи, познавательные викторины,
экскурсии, видеоуроки.
Цель: повышение уровня познавательного
интереса детей дошкольного возраста через
приобщение их к культуре чтения
художественной литературы.

По запросу

Бе
зо

па
сн

ос
ть ОР ДПС ГИБДД Отдела МВД

России по городу Ярославлю
Проведение бесед, совместных

мероприятий по Правилам дорожного
движения

По запросу

МЧС России Профилактика проведение совместных
мероприятий по пожарной безопасности

среди детей и сотрудников ДОУ.

По запросу

Детский сад строит связи с социумом на основе следующих принципов:
-учета запросов общественности,
-принятия политики детского сада социумом,
-сохранения имиджа учреждения в обществе,
-установления коммуникаций между детским садом и социумом.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей
раннего и дошкольного возраста ,значимы в равной степени и для части Программы,

формируемой участниками образовательных отношений.
1.5. Планируемые результаты реализации Программы
1.6. Обязательная часть

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные
особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые
результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные
характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных
возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года
до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному
году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает
широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов.
Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом
психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении
критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития
раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений
может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации
их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как
трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

Название
группы

Ссылка на ФОП
п. ФОП Гиперссылка Кюар код

Гр
уп

па
ра

нн
ег

о
во

зр
ас

та

15.2 стр. 7-8.
Планируемые результаты
в раннем возрасте (к трем
годам)

М
ла

дш
ая

гр
уп

па

15.3.1. стр. 8-10.

Планируемые результаты
в дошкольном возрасте (к
четырем годам)

https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/np9DrztDl1mieQ
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
https://disk.yandex.ru/i/dHmmLr42MfYnzg
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Ср
ед

ня
яг

ру
пп

а
15.3.2. стр. 10-12.

Планируемые результаты
в дошкольном возрасте (к
пяти годам)

Ст
ар

ша
яг

ру
пп

а

15.3.3. стр. 12-15.

Планируемые результаты
в дошкольном возрасте (к
шести годам)

По
дг

от
ов

ит
ел

ь-
на

я
к

шк
ол

е
гр

уп
па

15.4. стр. 15-17.

Планируемые результаты
на этапе завершения
освоения Федеральной
программы (к концу
дошкольного возраста)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Планируемые результаты реализации Парциальной программы «Мир

Без Опасности» Лыковой И.А. — М.: Издательский дом «Цветной мир»,
2017. Изложены в содержательном разделе (см.с. 47-54)

Организация образовательного процесса, связанная с условиями,
традициями и укладом МДОУ «Детский сад №111».

Ребенок самостоятельно выражает интерес, к созданию и следованию,
определенным традициям ценностям коллектива.

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых
результатов.

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений
планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений
ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей,
способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет
выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной программы, своевременно вносить изменения в
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных
этапах освоения программы используются следующие диагностические
пособия:

Авторы Название
Год

издания
Кол-

во стр.
М.И. Кузнецова,
Е.Э. Кочурова

Педагогическая диагностика
готовности детей

2018 144

https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/QGNnvDoSbv2sQg
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/oFGswDuBZMmB3w
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
https://disk.yandex.ru/i/P71B1904wnm_6A
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к обучению в школе
Верещагина Н.В. 1.Педагогическая диагностика

индивидуального
развития ребенка 2–3 лет в

группе детского сада
2. Педагогическая диагностика

индивидуального
развития ребенка 3–4 лет в

группе детского сада.
3.Педагогическая диагностика

индивидуального
развития ребенка 4-5 лет в

группе детского сада
4. Педагогическая диагностика

индивидуального
развития ребенка 5-6 лет в

группе детского сада.
5. Педагогическая диагностика

индивидуального
развития ребенка 6-7 лет в

группе детского сада

2017

2018

2019

2020

2021

104

116

112

120

136

Руденко Ю.А. Психодиагностическая
методика исследования

эмоционально-личностной
сферы ребенка

2016 160

О.Е. Громова,
Г.Н. Соломатина

Логопедическое обследование
детей 2–4 лет

2019 152

Мазанова Е.В. Обследование речи детей 5–6
лет

2020 144

Коноволенко
В.В.,

Коноваленко С.В.

Экспресс-обследование
звукопроизношения у детей
дошкольного и младшего

школьного возраста

2017 128

Пособия раскрывают процедуру оценки индивидуального развития детей
в рамках реализации Программы. Педагогическая диагностика детей
направлена на определение эффективности педагогических действий и
соответствия образовательных условий, созданных в образовательной
организации, возможностям и индивидуальным особенностям воспитанников.

Результаты педагогической диагностики позволяют оптимизировать
условия развития детей, определить индивидуальные образовательные
траектории и, при необходимости, осуществить их коррекцию.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с
направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях)

Обязательная часть (п. 17, 18, 19,20,21,22 ФОП ДО)
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

направлена на:
- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе;
- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками,

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;
- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма,

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье,
сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в
целом;

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и
регуляции ребенком собственных действий;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и
творчества;

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в
быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).
ФОП ДО, пп Возраст Название

группы
QR -код

п. 18.3 2-3 года Группа раннего
возраста

п. 18.4 3-4 года Младшая группа

п. 18.5 4-5 лет Средняя группа

п. 18.6 5-6 лет Старшая группа

п. 18.7 6-7 лет Подготовительная
к школе группа

п. 18.8 решение
совокупных
задач
воспитания

все группы

Направления социально-коммуникативного развития
Выделенные направления (сферы,

области)
От 2

месяце
в до 1
года

От 1
года до
2 лет

2-3
года

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

сфера социальных отношений Нет выделенных + + + +

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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область формирования основ
гражданственности и патриотизма

направлений + + + +

сфера трудового воспитания + + + +
область формирования основ

безопасного поведения
+ + + +

Образовательная область «Познавательное развитие»направлено на:
- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной

деятельности;
- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских)

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных
операций, воображения и способности к творческому преобразованию
объектов познания, становление сознания;

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах
окружающего мира, их свойствах и отношениях;

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях
и многообразии природы Родного края и различных континентов, о
взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе,
правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к
природе;

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном
окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных
ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине,
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических
зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
математическими способами их познания;

- формирование представлений о цифровых средствах познания
окружающего мира, способах их безопасного использования.

ФОП ДО,
пп/

Возраст/группа Название
группы

QR -код

п. 19.3 2-3 года/ 1 младшая группа Группа раннего
возраста

п. 19.4 3-4 года/ 2 младшая группа Младшая группа

п. 19.5 4-5 лет / средняя группа Средняя группа

п. 19.6 5-6 лет/ старшая группа Старшая группа

п. 19.7 6-7 лет / подготовительная
группа

Подготовительная
к школе группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
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п. 19.8 решение совокупных задач
воспитания

все группы

Направления познавательного развития
Выделенные направления (сферы,

области)
От 2

месяцев
до 1 года

От 1
года до
2 лет

2-3
года

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

Сенсорные эталоны и
познавательные действия

Нет
выделенн

ых
направлен

ий

+ + + + + +

Окружающий мир + + + + + +
Природа + + + + + +

Математическое представление + + + + +
Образовательная область «Речевое развитие» включает:
- владение речью как средством коммуникации, познания и

самовыражения;
- формирование правильного звукопроизношения;
- развитие звуковой и интонационной культуры речи;
- развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного

словарного запаса;
- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и

монологической);
- ознакомление с литературными произведениями различных жанров

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их
осмысленного восприятия;

- развитие речевого творчества;
- формирование предпосылок к обучению грамоте.

ФОП ДО,
пп/

Возраст/группа Название группы QR -код

п. 20.3 2-3 года/ 1 младшая
группа

Группа раннего
возраста

п. 20.4 3-4 года/ 2 младшая
группа

Младшая группа

п. 20.5 4-5 лет / средняя группа Средняя группа

п. 20.6 5-6 лет/ старшая группа Старшая группа

п. 20.7 6-7 лет /
подготовительная группа

Подготовительная к
школе группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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п. 20.8 решение совокупных
задач воспитания

все группы

Направления речевого развития
Выделенные направления

(сферы, области)
От 2
месяц
ев до
1 года

От 1 года
до 2 лет

2-3
года

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

до
1г. 6
м.

от
1г. 6
м.

развитие и понимание речи

Нет
выдел
енны

х
напра
влени

й

+ +
развитие активной речи + +

формировании/
развитие
словаря

обогащение
+

+ + + +
активизация + + + +

звуковая культура речи + + + + +
грамматический строй речи + + + + +

связная речь + + + + +
интерес к художественной

литературе
+ + + + +

подготовка к обучению
грамоте

+ + + +

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
предполагает:

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания
мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального,
изобразительного);

-становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к
окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка,
живопись, театр, народное искусство и другое);

- формирование художественных умений и навыков в разных видах
деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах,
музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое);

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в
различных видах искусства; реализацию художественно-творческих
способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой
деятельности (праздники, развлечения и другое);

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,
театрализованной и другое).
ФОП ДО,

пп/
Возраст/группа Название

группы
QR -код

п. 21.3 2-3 года/ 1 младшая группа Группа раннего
возраста

п. 21.4 3-4 года/ 2 младшая группа Младшая группа

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
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п. 21.5 4-5 лет / средняя группа Средняя группа

п. 21.6 5-6 лет/ старшая группа Старшая группа

п. 21.7 6-7 лет / подготовительная
группа

Подготовительная
к школе группа

п.21.8 решение совокупных задач
воспитания

все группы

Направления художественно-эстетического развития
Выделенные направления (сферы, области) От

2
мес
яце
в до
1

год
а

От 1 года
до 2 лет

2-3
года

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

до
1г. 6
м.

от
1г. 6
м.

приобщение к искусству

Нет выделенных
направлений

+ + + + +

изобразительная
деятельность

рисова
ние

предметное
+ + +

+ +
сюжетное + +
декоративн

ое
+ +

лепка
лепка + + + + +

декоративна
я

+ +

аппликация + + + +
народное
декоративно-
прикладное искусство

+ +

прикладное
творчество

+ +

конструктивная деятельность + + + + +

музыкальная
деятельность

слушанье + + + + +
пение + + + + +
музыкально
ритмические
движения

+ + + + +

песенное творчество + + + +
танцевально - игровое
творчество

+ + +

игра на детских
музыкальных
инструментах

+ + + +

театрализованная деятельность + + + + +
культурно-досуговая деятельность + + + + +

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:
- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила,
ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных
групп мышц и мелкой моторики;

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия,
глазомера, ориентировки в пространстве;

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба,
бег, прыжки);

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам
спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис,
городки, кегли и другое);

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и
другое);

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за
выдающиеся достижения российских спортсменов;

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху,
формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и
укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной
деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью
окружающих.
ФОП ДО,

пп/
Возраст/группа QR -код

п. 22.3 2-3 года/ 1 младшая группа

п. 22.4 3-4 года/ 2 младшая группа

п. 22.5 4-5 лет / средняя группа

п. 22.6 5-6 лет/ старшая группа

п. 22.7 6-7 лет / подготовительная
группа

п. 22.8 решение совокупных задач
воспитания

Направления физического развития
Выделенные направления (сферы, области) От 2

месяце
в до 1
года

От 1
года
до 2
лет

2-3
года

3-4
года

4-5
лет

5-6
лет

6-7
лет

основная
гимнастика

основные
движения

бросание и
катание (ловля

с 2 лет,
метание с 3

лет)

Нет
выдел
енны

х
напра
влени

й

+ + + + + +

ползанье,
лазанье

+ + + + + +

ходьба + + + + + +
бег + + + + +

прыжки + + + + +
прыжки со + +

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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скакалкой
упражнения в
равновесии

+ + + + + +

общеразвивающие упражнения + + + + + +
ритмическая гимнастика + + +
строевые упражнения + + + +

подвижные игры + + + + +

спортивные
упражнения

катание на санках + + + +
катание на трех колесном
велосипеде (с 4 лет двух

колесном велосипеде с 4 лет на
самокате)

+ + + +

плаванье + + + +
катание на коньках +
ходьба на лыжах + + + +

спортивные
игры

городки + +
элементы баскетбола + +

бадминтон + +
элементы хоккея +

элементы настольного тенниса +
элементы футбола + +

формирование основ здорового образа жизни + + + + +
активный
отдых

физкультурные досуги (с 4 лет
праздники)

+ + + +

дни здоровья (туристические
прогулки и экскурсии с 5 лет)

+ + + +

Часть Программы, формируемая участниками образовательных
отношений

Содержание работы с детьми Парциальной образовательной
программы для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности». Лыкова
И.А — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. — 128 с., 2-е издание,
перераб. и доп изложены в содержательном разделе ( см. с. 63-75)

В образовательной программе предусмотрена специальная часть,
ориентированная на изучение традиций Ярославской области и города
Ярославля. Данный материал удовлетворяет образовательные запросы и
интересы народов региона, позволяя реализовывать задачи изучения
природных особенностей, истории, культуры и традиций проживающих здесь
народов.

Цель освоения регионального компонента:
 Воспитание патриотов, знающих и любящих свою страну, свой город и
область.

 Формирование бережного отношения к историческому наследию,
уважение и принятие традиций всех народов региона.

 Поднятие интереса к природе Ярославской области, заботливое
отношение к окружающей среде, стремление сохранять природные
ресурсы.

 Способствование пониманию и ощущению красоты природы, развитию
эстетики восприятия.
Через освоение национальной культуры и истории родного края ребёнок

учится воспринимать связь времён, изучать историю своей семьи,
испытывать гордость за предковую память и расширять знание об
окружающем мире. Особенность подхода — создание осознания важности
заботы о природе и глубокого уважения к трудолюбию окружающих.

Что осваивает ребёнок?
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 Узнаёт о природных ресурсах, животных и растениях региона, а также
уникальных объектах природы и туристических
достопримечательностях.

 Изучает символы региона и города (герб, флаги,
достопримечательности).

 Открывает традиционные промыслы региона, такие как золотое
шитьё, кузнечное дело, декор, музыку и кулинарию.

 Познакомится с известными деятелями науки, искусства и литературы,
внёсших вклад в развитие региона.
Мероприятия по реализации регионального компонента:

1. Фестиваль народных ремесел «Ярмарка мастеров»: погружение в мир
традиционных ремесёл региона.

2. Праздник Масленицы: яркий праздник весны и прощания с зимой.
3. Фестиваль русской кухни «Ярославские угощения»: знакомство с
вкусовыми традициями региона.

4. День рождения Ярославля: открытие исторической роли города в
судьбе России.

5. Экологический фестиваль «Весна идёт!»: защита природы региона и
воспитание экологической сознательности.

6. Конкурс рисунков «Моя любимая ЯРЬ»: выражение детской любви к
родному краю.
Осваиваемая региональная составляющая становится основой

патриотического воспитания, любви к родной земле и стимулом дальнейшего
интереса к сохранению и умножению богатств родного края.
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Обязательная часть(п. 23 ФОП ДО)
При реализации Программы используются:

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные
образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные
технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также
работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с
требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21
В соответствии со Стандартом выделяют следующие виды детской

деятельности:
в раннем возрасте
(1 год - 3 года)

в дошкольном возрасте
(3 года - 8 лет)

1.Ситуативно-деловое общение со
взрослым и эмоционально-практическое

со сверстниками под руководством
взрослого.

1.Общение со взрослым:
-ситуативно-деловое,

-внеситуативно-познавательное,
-внеситуативно-личностное.
Общение со сверстниками:

-ситуативно-деловое,
- внеситуативно- деловое.

2.Двигательная деятельность:
-основные движения,

-общеразвивающие упражнения,
-простые подвижные игры.

2.Двигательная деятельность:
-основные виды движений,

-общеразвивающие и спортивные
упражнения,

-подвижные и элементы спортивных игр и
другие.

3.Речевая:
-понимание речи взрослого,

- слушание и понимание стихов,
-активная речь.

3.Речевая:
-слушание речи взрослого и сверстников,
-активная диалогическая и монологическая

речь.
4.Музыкальная деятельность:

-слушание музыки
-исполнительство,

-музыкально-ритмические движения.

4.Музыкальная деятельность:
-слушание и понимание музыкальных

произведений,
-пение,

-музыкально-ритмические движения,
-игра на детских музыкальных инструментах.

5.Предметная деятельность:
-орудийно-предметные действия - ест

ложкой, пьет из кружки и другое.

-

6.Игровая деятельность:
-отобразительная,

-сюжетно-отобразительная,
-игры с дидактическими игрушками.

5.Игровая деятельность:
-сюжетно-ролевая,
-театрализованная,

-режиссерская,
-строительно-конструктивная,

-дидактическая,
-подвижная и другие.
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7.Экспериментирование с материалами
и веществами (песок, вода, тесто и

другие).

6.Познавательно-исследовательская
деятельность и экспериментирование.

8.Изобразительная деятельность
(рисование, лепка) и конструирование
из мелкого и крупного строительного

материала.

7.Изобразительная деятельность (рисование,
лепка, аппликация) и конструирование из
разных материалов по образцу, условию и

замыслу ребёнка.
9.Самообслуживание и элементарные

трудовые действия:
-убирает игрушки,

-подметает веником,
-поливает цветы из лейки и другое.

8.Элементарная трудовая деятельность:
-самообслуживание,

-хозяйственно-бытовой труд,
-труд в природе,
-ручной труд.

9 видов деятельности 8 видов деятельности
В соответствии с видами деятельности, представленными выше, в ДОО

существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3
Программы.

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги
используют следующие методы:
ОРГАНИЗАЦИЯ
ОПЫТА ПОВЕДЕНИЯ
И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ОСОЗНАНИЕ ОПЫТА
ПОВЕДЕНИЯ И
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МОТИВАЦИЯ ОПЫТА
ПОВЕДЕНИЯ И
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

-Приучение к
положительным формам
общественного
поведения
-Упражнение
- В о с п и т ы в а ю щ и е
ситуации
-Игровые методы

-Рассказ на моральные темы,
-Разъяснение норм и правил
поведения
-Чтение художественной
литературы
-Этические беседы, обсуждение
поступков и жизненных
ситуаций
-Личный пример

-Поощрение
-Методы развития эмоций
-Игры
-Соревнования
-Проектные методы

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические)
дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной
деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО:

Информационно
-рецептивный
метод

Репродуктивны
й метод

Исследовательский
метод (проектный)

Проблемно
е
изложение

Эвристически
й метод
(частично-
поисковый)

при
использовании
предъявляется
информация,
организуются
действия ребёнка
с объектом
изучения
(распознающее
наблюдение,
рассматривание

предполагает
создание условий
для
воспроизведения
представлений и
способов
деятельности,
руководство их
выполнением
(упражнения на
основе образца

включает составление
и предъявление
проблемных
ситуаций, ситуаций
для
экспериментирования
и опытов (творческие
задания, опыты,
экспериментирование
). Для решения задач
воспитания и

представляе
т собой
постановку
проблемы и
раскрытие
пути её
решения в
процессе
организации
опытов,
наблюдений

проблемная
задача делится
на части -
проблемы, в
решении
которых
принимают
участие дети
(применение
представлений
в новых
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картин,
демонстрация
кино- и
диафильмов,
просмотр
компьютерных
презентаций,
рассказы педагога
или детей,
чтение)

педагога, беседа,
составление
рассказов с
опорой на
предметную или
предметно-
схематическую
модель);

обучения широко
применяется метод
проектов. Он
способствует
развитию у детей
исследовательской
активности,
познавательных
интересов,
коммуникативных и
творческих
способностей,
навыков
сотрудничества и
другое. Выполняя
совместные проекты,
дети получают
представления о
своих возможностях,
умениях,
потребностях.

; условиях);

При реализации Программы педагоги используютразличные средства п. 23.7
ФОП ДО:

Демонстрационные: плакаты, альбомы, презентации, ЭОР, компьютерная
графика - модели объектов, видео, аудио, анимация и др.;

Раздаточные: счетный материал;
Визуальные: плакаты, альбомы, презентации, ЭОР, компьютерная графика -

модели объектов, игрушки, карточки, счетный материал;
Аудийные: аудио книги, музыкальные произведения и т.д.
Аудиовизуальные: мультфильмы, фильмы, презентации со звуковым

сопровождением и т.д.
Естественные: природный материал и др.;
Искусственные: игрушки, карточки, счетный материал;
Реальные: игрушки, карточки, счетный материал;
Виртуальные: презентации, ЭОР, компьютерная графика - модели объектов,

видео, аудио, анимация и др.;
Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии,

приемы):

в раннем возрасте
(1 год - 3 года)

в дошкольном возрасте
(3 года - 8 лет)
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 Здоровьесберегающие технологии Игровые технологии Технология активизирующего
обучения речи
О.А.Белобрыкиной, Технологии формирования
сенсорных представлений Утренний и вечерний круг

 Здоровьесберегающие технологии Игровые технологии Технологии эффективной
социализации Технология «Ситуация» Развивающий диалог Утренний и вечерний круг Технология «ТРИЗ» Образовательное событие И т.д.

Формы реализации Программы по количеству участников:
Режимные
моменты

Совместная
деятельность

педагога с детьми

Самостоятельная
деятельность

детей

Совместная
деятельность

с семьей

Формы организации детей
Индивидуальны
е Подгрупповые
Групповые

Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые

Индивидуальные
Подгрупповые

Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с
вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части
Программы

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик

Обязательная часть (п. 24 ФОП ДО)
Согласно п 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации

различных видов детской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных
процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной
программы ДО.
Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В
зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных
потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной
деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог
- равноправные партнеры;
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3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который
на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по
его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым,
актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с
детьми могут быть реализованы в группе одномоментно.

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:
Утренний отрезок

времени
Занятие Прогулка Вторая половина

дня
-Игровые ситуации
-Индивидуальные игры
-Игры небольшими
подгруппами
-Беседы с детьми по их
интересам
-Развивающее общение
педагога с детьми
- П р а к т и ч е с к и е ,
проблемные ситуации
-Упражнения
-Наблюдения за
объектами и явлениями
природы, трудом
взрослых
- Трудовые поручения и
дежурства
-Индивидуальная работа
с детьми в соответствии с
задачами разных
образовательных
областей
- П р о д у к т и в н а я
деятельность детей по
интересам детей
-Оздоровительные и
закаливающие
процедуры
- Здоровьесберегающие
мероприятия
- Д в и г а т е л ь н а я
деятельность

- П р о б л е м н о -
обучающие ситуации
-Образовательные
ситуации
- Т е м а т и ч е с к и е
события
- П р о е к т н а я
деятельность
-Творческие и
исследовательские
проекты и т. д.

-Наблюдение за
объектами и
явлениями природы
-Сюжетно-ролевые и
конструктивные игры
- Э л е м е н т а р н а я
трудовая деятельность
детей на участке ДОО
-Свободное общение
педагога с детьми
-И н д и в и д у а л ь н а я
работа
- П р о в е д е н и е
спортивных
праздников
-Подвижные игры и
спортивные
упражнения
-
Экспериментирование
с объектами неживой
природы

- Э л е м е н т а р н а я
трудовая деятельность
детей,
- П р о в е д е н и е
зрелищных
мероприятий,
развлечений,
праздников,
-Игровые ситуации,
индивидуальные игры
и игры небольшими
подгруппами
-Опыты и
эксперименты
- П р а к т и к о -
ориентированные
проекты,
коллекционирование
- Ч т е н и е
художественной
литературы
- П р о с л у ш и в а н и е
аудиозаписей лучших
образцов чтения
- Р а с с м а т р и в а н и е
иллюстраций,
просмотр
мультфильмов
-Слушание и
исполнение
музыкальных
произведений,
музыкально-
ритмические
движения,
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музыкальные игры и
импровизации
-И н д и в и д у а л ь н а я
работа по всем видам
деятельности и
образовательным
областям
-Работа с родителями
(законными
представителями)

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов,
суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются
СанПиН 1.2.3685-21.

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий
педагог выбирает самостоятельно.

Занятия проводятся только в 1 период реализации Программы и во второй
период реализации программы согласно образовательного плана на летний период в
старшей и подготовительной группах.

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы
культурные практики.

Название

Виды

Игровая
практика

Продуктивная
практика

Познавательно-
исследовательская

практика

Коммуникативная
практика

«Свободная
игра»

+ + + +

«Целевые
прогулки»

+ + +

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех
культурных практик.

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ
объединения детей.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных

практикв части Программы, формируемой участниками образовательных
отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (п. 25 ФОП ДО)
Обязательная часть
Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях.

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги:
1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру,

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать
познавательные вопросы;
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2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при
выборе способов деятельности;

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями
развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить
самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют
активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют
игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку
готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до
результата;

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности,
обращают внимание на важность стремления к качественному результату,
подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как
можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить
качество своего результата;

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей,
в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию.
Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда
изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют
приемы наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку
ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных
самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого
ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование
приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом
возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО):

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет
Поощрение
познавательной
активности детей:
-внимание к детским
вопросам,
- с и т у а ц и и ,
побуждающие
самостоятельно искать
решение, возникающих
проблем.
При проектировании
режима дня уделять
внимание организации
вариативных

Освоение детьми системы
разнообразных обследовательских
действий, приемов простейшего
анализа, сравнения, умения наблюдать:
- намеренное насыщение проблемными
практическими и познавательными
ситуациями, в которых детям
необходимо самостоятельно применить
освоенные приемы.
Создание ситуаций, побуждающих
детей проявлять инициативу,
активность, желание совместно искать
верное решение проблемы.
Создание ситуаций, в которых дети

Создание педагогических
условий, которые развивают
детскую самостоятельность,
инициативу и творчество:
- определение для детей все
более сложных задач,
активизируя их усилия,
развивая произвольные
умения и волю,
- постоянная поддержка
желания преодолевать
трудности;
- поощрение ребёнка за
стремление к таким
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активностей детей, для
участия в
разнообразных делах: в
играх, в
экспериментах, в
рисовании, в общении,
в творчестве.

приобретают опыт дружеского
общения, совместной деятельности,
умений командной работы.
У ребёнка всегда есть возможность
выбора свободной деятельности,
поэтому атрибуты и оборудование для
детских видов деятельности достаточно
разнообразны и постоянно меняются
(смена примерно раз в два месяца).

действиям;
- нацеливание на поиск новых,
творческих решений
возникших затруднений.

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги
используют ряд способов и приемов:

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения
задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют
попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку,
педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие
вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных
задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной
задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения
детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие
решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их
достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и
гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период
проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и
деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги
уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают
стремление к самостоятельности.

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных
умений организации своей деятельности и формировании у него основ
целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её
достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции
цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах
деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные
модели, пооперационные карты.

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие
ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в
ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить
замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей
поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются
предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые
игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся
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в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные
книги и прочее).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной
частью Программы.

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся

Обязательная часть (п. 26 ФОП ДО)
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:
1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного
возрастов;

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение
основных задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а
также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья,
развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как
базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный
процесс.

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями
(законными представителями) придерживается следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии
с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не
только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они
обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития
личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей
(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между
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педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен
информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги
придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный
настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями);
этично и разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так
и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при
взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности
родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к
педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении
взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью
(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные
возрастными особенностями развития детей.

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО
по построению взаимодействия с родителями (законными представителями)
обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:

Диагностико -
аналитическое

Просветительское Консультационное

- получение и анализ
данных о семье, её
запросах в отношении
охраны здоровья и
развития ребёнка;
об уровне психолого-
педагогической
компетентности
родителей (законных
представителей); -
планирование работы с
семьей с учётом
результатов
проведенного анализа;
- с о г л а с о в а н и е
воспитательных задач

Просвещение родителей
(законных представителей) по
вопросам:
- о с о б е н н о с т е й
психофизиологического и
психического развития детей
младенческого, раннего и
дошкольного возрастов;
- выбора эффективных
методов обучения и
воспитания детей
определенного возраста;
- ознакомление с актуальной
информацией о
государственной политике в
области ДО, включая
информирование о мерах
господдержки семьям с
детьми дошкольного возраста;
- информирование об
особенностях реализуемой в
ДОО образовательной
программы;
- условиях пребывания
ребёнка в группе ДОО;

Консультирование родителей
(законных представителей) по
вопросам:
- их взаимодействия с ребёнком,
- преодоления возникающих
проблем воспитания и обучения
детей, в том числе с ООП в
условиях семьи;
- особенностей поведения и
взаимодействия ребёнка со
сверстниками и педагогом;
- возникающих проблемных
ситуациях;
- способам воспитания и
построения продуктивного
взаимодействия с детьми
младенческого, раннего и
дошкольного возрастов;
- способам организации и участия в
детских деятельностях,
образовательном процессе и т.д.
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- содержании и методах
образовательной работы с
детьми;

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям
деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных)
посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями
(законными представителями):

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных
отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее –
КРР)

Обязательная часть (п. 27, 28 ФОП ДО)
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей:
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном
законодательством Российской Федерации;

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным
наблюдением, в том числе часто болеющие дети);

ЗАДАЧИ

НАПРАВЛЕНИЯ

Диагностико-
аналитическое
направление

Просветительское и консультационное
направление

Информирование
родителей

опросы,
социологические срезы,
индивидуальные
блокноты,
педагогические беседы
с родителями
(законными
представителями); дни
(недели) открытых
дверей, открытые
просмотры занятий и
других видов
деятельности детей.

групповые родительские собрания,
конференции, круглые столы, семинары-
практикумы, тренинги и ролевые игры,
консультации, педагогические гостиные,
родительские клубы и другое;
информационные проспекты, стенды, ширмы,
папки- передвижки для родителей (законных
представителей);, педагогические библиотеки
для родителей (законных представителей);
сайты ДОО и социальные группы в сети
Интернет; медиарепортажи и интервью;
фотографии, выставки детских работ,
совместных работ родителей (законных
представителей) и детей. Включают также и
досуговую форму - совместные праздники и
вечера, семейные спортивные и тематические
мероприятия, тематические досуги,
знакомство с семейными традициями.

Просвещение
родителей
Ответственное и
осознанное
родительство
Сотрудничество и
установления
партнёрских
отношений
Вовлечение родителей
в образовательный
процесс
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-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков
ребёнком в посещении ДОО;

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных
программ, развитии, социальной адаптации;

-одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные
таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно
установленном порядке;
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или
крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также
мониторинг динамики их развития.

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед. Задачи
КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО.

КРР организуется:
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);
- на основании результатов психологической диагностики;
- на основании рекомендаций ППк.
КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной
группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных)
занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся
дисфункций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и
(или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для
каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк
ДОО.

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО):
Диагностическая работа Коррекционно-развивающая

работа
Консультативная работа

1.Своевременное выявление
детей, нуждающихся в психолого-
педагогическом сопровождении;
2.Комплексный сбор сведений об
обучающемся;
3.Изучение уровня общего
развития обучающихся,
возможностей вербальной и

1.Выбор оптимальных
коррекционно-развивающих
программ (методик)
психолого-педагогического
сопровождения в соответствии
с его ООП;
2.Организация, разработка и
проведение специалистами

1.Разработка рекомендаций по
основным направлениям
работы с детьми с
трудностями в обучении и
социализации;
2.Консультирование
специалистами педагогов по
выбору индивидуально
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невербальной коммуникации со
сверстниками и взрослыми;
4.Изучение уровня адаптации и
адаптивных возможностей
ребенка;
5.Мониторинг развития детей и
предупреждение возникновения
психолого- педагогических
проблем в их развитии;
6.Всестороннее психолого-
педагогическое изучение
личности ребёнка;
7.Системный контроль
специалистов за уровнем и
динамикой развития ребёнка, за
созданием необходимых условий,
соответствующих его особым
образовательным потребностям.

индивидуальных и групповых
коррекционно-развивающих
занятий;
3.Создание насыщенной
РППС для разных видов
деятельности;
4.Формирование инклюзивной
образовательной среды.

ориентированных методов и
приемов работы с
обучающимся;
3.Консультативная помощь
семье в вопросах выбора
оптимальной стратегии
воспитания и приемов КРР с
ребёнком.
Информационно-
просветительская работа
1.Различные формы
просветительской
деятельности;
2.Проведение тематических
выступлений, онлайн-
консультаций для педагогов и
родителей (законных
представителей).

В ДОО определяются следующие задачи КРР:
Нормо-

типичные
дети с

нормативны
м кризисом
развития

Обучающиеся с ООП:
Дети с большим
количеством
пропусков в

посещении ДОО

Дети,
испытывающие
трудности в
освоении

образовательных
программ,
развитии,
социальной
адаптации

Одаренные дети Дети и (или)
семьи в
трудной

жизненной
ситуации

Дети и
(или)

семьи в
социально
опасном

положении

Дети «группы
риска»

Диагностика
:
Определение
уровня
актуального
и зоны
ближайшего
развития
обучающегос
я, выявление
его
резервных
возможносте
й
КРР:
Коррекция и
развитие
высших
психических
функций.

Диагностика:
Изучение
индивидуальных
образовательных и
социально-
коммуникативных
потребностей
КРР:
Развитие
коммуникативных
способностей,
социального и
эмоционального
интеллекта,
формирование
коммуникативной
компетентности.

Диагностика:
-Ранняя диагностика
отклонений в
развитии и анализ
причин трудностей
социальной
адаптации;
-Выявление детей-
мигрантов,
дифференциальная
диагностика и
оценка
этнокультурной
природы
имеющихся
трудностей
КРР:
Коррекция и
развитие
психомоторной
сферы, координации
и регуляции
движений.

Диагностика
- И з у ч е н и е
направленности
детской одаренности,
- И з у ч е н и е ,
констатацию в
развитии ребёнка его
интересов и
склонностей,
одаренности.
КРР:
Создание условий для
развития, обучения и
воспитания детей с
ярко выраженной
познавательной
направленностью,
высоким уровнем
умственного развития
или иной
направленностью
одаренности.

Диагностика:
-Изучение социальной
ситуации развития и условий
семейного воспитания
ребёнка;
-Выявление и изучение
неблагоприятных факторов
социальной среды и рисков
образовательной среды
КРР:
-Оказание поддержки ребёнку
в случаях неблагоприятных
условий жизни,
психотравмирующих
обстоятельствах;
-Преодоление педагогической
запущенности,
-Стремление устранить
неадекватные методы
воспитания в семье во
взаимодействии родителей
(законных представителей) с
детьми;
-Помощь в устранении
психотравмирующих
ситуаций в жизни ребёнка.

Диагностика:
Изучение
развития
эмоционально-
волевой сферы и
личностных
особенностей
обучающихся
КРР:
Развитие
эмоционально-
волевой и
личностной
сферы ребенка и
психологическу
ю коррекцию его
поведения.
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Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных
потребностей обучающихся:

В соответствии с п. 28.5ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с
ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам
осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной
образовательной программой дошкольного образования и предусматривает
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся,
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием
ассистивных технологий.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее –

КРР)в части Программы, формируемой участниками образовательных
отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.
2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ)
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.2. ФОП ДО)

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное
развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание
условий для позитивной социализации детей на основе традиционных
ценностей российского общества, что предполагает:

•кор
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(28.6 ФОП ДО)
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ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ
(п.28.7 ФОП ДО)
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(п.28.9 ФОП ДО)
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных
ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах
поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в
соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами
и правилами.

Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО
являются:

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в
обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

2) способствование становлению нравственности, основанной на
духовных отечественных традициях, внутренней установке личности
поступать согласно своей совести;

3) создание условия для развития и реализации личностного
потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и
саморазвитию, самовоспитанию;

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды,
создания воспитывающих общностей.

Согласно п. 29.2.2. ФОП ДО в РПВ выделены следующие направления
воспитания:

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Содействовать формированию у ребёнка

личностной позиции наследника традиций и
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя),
ответственного за будущее своей страны.

Родина и природа

СОДЕРЖАНИЕ
Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование
«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего
народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника»,
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и
творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
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ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию,
индивидуально-ответственному поведению.

Жизнь, милосердие, добро

СОДЕРЖАНИЕ
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой
общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его
культурно-историческом и личностном аспектах.

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование ценностного отношения детей к

семье, другому человеку, развитие дружелюбия,
умения находить общий язык с другими людьми.

Семья, дружба, человек и
сотрудничество

СОДЕРЖАНИЕ
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов,
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать
их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное
нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества.
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка
культурного поведения.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование ценности познания. Познание

СОДЕРЖАНИЕ
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и
деформирует личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
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Формирование ценностного отношения детей к
здоровому образу жизни, овладение элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.

Жизнь и здоровье

СОДЕРЖАНИЕ
Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и
социального благополучия человека.

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование ценностного отношения детей к

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Труд

СОДЕРЖАНИЕ
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны
труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует
формированию ответственности за свои действия.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Способствовать становлению у ребёнка

ценностного отношения к красоте.
Культура, красота

СОДЕРЖАНИЕ
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания
и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и
духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка
отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид
детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания (п. 29.2.3. ФОП ДО)
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).

Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры
Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям,

бережное отношение к живому
Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Способный понять и принять, что такое
«хорошо» и «плохо».



51

Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Проявляющий сочувствие, доброту.
Социальное Человек, семья,

дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае
одобрения и чувство огорчения в случае
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий
интерес к другим детям и способный
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к

самостоятельным (свободным) активным
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.
Любознательный, активный в поведении и
деятельности.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья,
владеющий основными способами укрепления
здоровья - физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное
поведение и другое; стремящийся к сбережению и
укреплению собственного здоровья и здоровья
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим

упражнениям и подвижным играм, стремление к
личной и командной победе, нравственные и
волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в
окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных

трудовых действиях. Стремящийся к
результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту, в
игровой и других видах деятельности
(конструирование, лепка, художественный труд,
детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на
красоту в окружающем мире и искусстве.
Способный к творческой деятельности
(изобразительной, декоративно-оформительской,
музыкальной, словесноречевой, театрализованной
и другое).

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения
программы

Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий
представление о своей стране - России,
испытывающий чувство привязанности к
родному дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и
зла, принимающий и уважающий
традиционные ценности, ценности семьи и
общества, правдивый, искренний, способный к
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Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

сочувствию и заботе, к нравственному
поступку.
Способный не оставаться равнодушным к
чужому горю, проявлять заботу;
Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные человеческие
качества, иногда прибегая к помощи взрослого
в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои
действия и поведение; принимающий и
уважающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий
слушать и слышать собеседника, способный
взаимодействовать со взрослыми и
сверстниками на основе общих интересов и
дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в
самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность,
инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на
основе традиционных ценностей.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий
основными способами укрепления здоровья -
занятия физической культурой, закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной
гигиены и безопасного поведения и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья
окружающих. Проявляющий интерес к
физическим упражнениям и подвижным
играм, стремление к личной и командной
победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в
двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах
спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в
обществе на основе уважения к людям труда,
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать
прекрасное в быту, природе, поступках,
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в
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Направление
воспитания Ценности Целевые ориентиры

продуктивных видах деятельности.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.3. ФОП ДО):
Уклад ДОО (п. 29.3.1 ФОП ДО):
Уклад образовательной организации (п.2.3.1 ФОП)
Уклад МДОУ- это ее фундамент, основа и инструмент воспитания.
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые

разделяются всеми участниками образовательных отношений
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МДОУ
Детский сад№111»).

Сегодня, воспитательный процесс рассматривается нами как
системный, целостный, развивающийся, целенаправленный процесс
взаимодействия взрослых и детей, носящий личностно-ориентированный
характер, направленный на достижение социально - значимых результатов,
призванный привести к преобразованию личностных свойств и качеств
воспитанников.
Ключевыми элементами уклада МДОУ Детский сад№111») значатся:

- безопасные условия организации воспитательного процесса;
-принятие действующих норм, правил поведения, этикета,

нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами,
педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения
участников образовательных отношений в социальных сетях;

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия;
- организация различных видов детской деятельности (организованной,

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в
самостоятельной деятельности, конкурсном движении;

- сложившиеся традиции ДОУ, группы;
- созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная

среда; эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни и к событийным
мероприятиям;

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях,
мероприятиях, социально значимых акциях муниципального, регионального
уровня.
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Модель уклада МДОУ Детский сад№111».

Уклад учитывает:
- традиции и ценности региона, района, детского сада (календарные

праздники, праздники и традиции Ярославской области; традиции и
интересы семей воспитанников;

- формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм,
гражданственность, социальная солидарность, человечество, наука, семья,
труд и творчество, искусство и литература, природа) через разные формы
взаимодействия участников образовательных отношений (тематические
беседы, встречи с интересными людьми, фестивали, акции и т.д.).

В соответствии с ФГОС ДО, коллектив МДОУ Детский сад№111».
создает благоприятные условия для полноценного проживания

ребенком дошкольного детства. Воспитательный процесс осуществляется на
протяжении всего времени пребывания ребенка в дошкольной организации,
носит непрерывный характер.

Основные характеристики уклада:
Цель деятельности «Детского сада №111»:
Организация качественной образовательной деятельности по

программе дошкольного образования, направленной на формирование
разносторонних компетенций и поддержание физического,
психоэмоционального благополучия детей.

Предмет деятельности:
Создание оптимальных условий для полноценного развития

физических, интеллектуальных, нравственных и эстетических качеств
воспитанников, подготовка их к школьной учебе и укреплению здоровья..

Философия деятельности:
Наша задача — способствовать социальной адаптации детей, создать

теплую, доверительную обстановку, поддерживать инициативу и
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самостоятельность каждого ребенка, сохраняя индивидуальный подход и
уважение к ним.

Наша миссия:
Оказание квалифицированной педагогической помощи семьям,

поддержка семейного воспитания и передача опыта взаимодействия с
ребёнком посредством эффективных методов оздоровления, развития и
усвоения необходимых образовательных стандартов.

Процесс воспитания в детском саду основывается на
общепедагогических принципах (ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.).

Система отношений в ДОУ выстроена на принципах уважения,
доверия, принятия ребенка таким, какой он есть

Принципы воспитания:
 Личный пример взрослого: демонстрация правильных моделей

поведения взрослым позволяет сформировать у детей чёткое
понимание норм морали и развить способность анализировать
собственные поступки.

 Сотрудничество ребенка и взрослого: совместное освоение культурных
ценностей формирует доверительные отношения, повышает
мотивацию и интерес к познанию окружающего мира.
Детский сад №111 «Созвездие» - современное образовательное

учреждение, официально введённое в эксплуатацию в 2019 году.
Расположено в Дзержинском районе города Ярославля, поблизости от
транспортной сети, средней школы №90 и Свято-Тихоновского храма, что
обеспечивает удобство для проживания и передвижения детей и их семей.

Здание сада спроектировано согласно утверждённым строительным
стандартам, однако его эстетичность и стилистическое соответствие
окружающему ландшафту подчёркивают профессионализм исполнителей.
Рассчитанное на обслуживание 180 детей, оно обеспечивает
комфортабельные условия для реализации образовательных и
воспитательных процессов.

Преимущества географического расположения проявляются в наличии
поблизости бассейна, художественной школы и библиотеки, что
способствует интеграции дополнительных образовательных ресурсов в
основной воспитательный процесс.

Практический опыт показывает, что принципиальной задачей детского
сада является не просто организация упорядоченного распорядка дня, но и
развитие у детей самостоятельности и инициативности. Детям предоставлена
возможность исследовать ближайшие общественные объекты:, библиотеку,
бассейн, парк.

Дети регулярно участвуют в хозяйственном труде: уборка игрушек,
помощь в дежурствах, субботники, поддержка младших товарищей.
Подобные действия способствуют формированию навыков взаимопомощи,
самостоятельности и уважительного отношения к окружающему миру.

Педагогический коллектив отказался от ограничения инициативы детей
и ввёл практику отказа от запретов на посильное участие детей в быту и
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повседневной жизни учреждения. Благодаря такому подходу воспитательный
процесс воспринимается детьми как интересный и естественный.

Особое внимание уделяется физическому развитию детей,
профилактике заболеваний и формированию основ здорового образа жизни.
Предусмотрены обязательные периоды смены статичных поз, используются
современные технологии сбережения здоровья.

Важнейшим приоритетом является воспитание любви к малой родине -
городу Ярославлю. Исторически знаменитый своей культурой и традициями,
город требует особого внимания к его культурному наследию и этническим
особенностям. Образовательная программа основана на включении
национально-регионального компонента, позволяющего глубже понять
особенности родного края.

Экологическое воспитание входит в перечень приоритетных задач,
закрепляясь через занятия по уходу за растениями, защиту природы и
формирование экологического сознания.

Положительные отзывы родителей и стабильность педагогического
коллектива свидетельствуют о высоких результатах деятельности
учреждения. Профессионально организованная предметно-пространственная
среда и качественная материальная база соответствуют действующим
санитарным и техническим требованиям.

Программные мероприятия осуществляются квалифицированными
специалистами, внимательно относящимися к профессиональным стандартам
и задачам воспитания гармоничной личности.

Таким образом, «Детский сад №111», «Созвездие» призван стать
отправной точкой для полноценного развития детей, воспитывая
инициативных, креативных и неравнодушных граждан, наделённых
уважением к своей малой родине и окружающим людям.

Воспитывающая среда образовательной организации (п. 29.3.2.
ФОП ДО)

Воспитывающая среда - это особая форма организации
образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания.
Воспитывающая среда МДОУ « детский сад №111» определяется целью и
задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными
ценностями, и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в
первую очередь, окружающая среда и люди, которые являются носителями
национальной культуры и выступают примером для подрастающего
поколения.

Воспитывающая среда строится по трем линиям: «от взрослого», который создает предметно-пространственную
среду, насыщая ее ценностями и смыслами; «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда,
направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего
смыслы и ценности воспитания;
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 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок
самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений,
осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в
повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности,
совместной организованной деятельности, прогулки идет воспитательный
процесс.

Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет
немаловажное значение для успешной закладки ценностей воспитания.

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель,
так как именно он находится в контакте с детьми целый день и является
носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это требует от
взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты,
человечности, искренности.

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать;
приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению
ребенка – во время пошутить, успокоить, доверительно поговорить, другими
словами создать благоприятную почву для зерна воспитательных ценностей,
которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. Процесс
приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре
жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения
культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной
деятельности в предметной среде протекает в период всего пребывания
ребенка в детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в этом
процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая
мотивацию ребенка.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая
составляющая уклада.

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы,
спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность
планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и
поведения: педагог выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей
первым; улыбка - обязательная часть приветствия; педагог описывает события и
ситуации, но не даёт им оценки;
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 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за
поведение детей в детском саду; тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; уважительное отношение к личности воспитанника; умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же
время не торопиться с выводами о поведении и способностях
воспитанников; умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с
детьми; умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Партнерские отношения взрослого и ребенка в образовательной
организации и в семье являются залогом комфортной воспитывающей среды,
где главным носителем культуры является пример взрослого, который
находится рядом с ребенком.

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является
предметно- пространственная среда детского сада, которая характеризуется
отражением федеральной, региональной и муниципальной специфики
посредством оформления помещений сада, закладки воспитательных
ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих
предметно-пространственную среду детского сада.

Воспитывающая среда, созданная в МДОУ «Детский сад№111» для
эффективной реализации воспитательных ценностей является единой как
для реализации обязательной части, так и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Общности образовательной организации. (п.29.3.3. ФОП)
Система отношений в разных общностях строится на

доброжелательной атмосфере для всех детей и взрослых. Отказе от
установки на конкурентность между детьми, родителями (законными
представителями), учете, поддержке и согласовании (гармонизации) детских
инициатив.

В ДОО выделяются следующие общности: Педагог - дети, Родители (законные представители) - ребёнок (дети), Педагог - родители (законные представители). Дети-дети Педагог-педагог Родители (законные представители) – родители(законные
представители)
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Профессиональная общность - это устойчивая система связей и
отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое
всеми сотрудниками.

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в
основу РПВ. Основой эффективности такой общности является рефлексия
собственной профессиональной деятельности.

К профессиональным общностям в МДОУ относятся: педагогический
совет, творческая и рабочая группа, наставники.

Важнейшими общими признаками профессиональной общности
педагогов МБДОУ выступают содержание деятельности, связанной с
процессом социализации воспитанников и приобщением их культуре.

Отличительными ценностями данной общности являются: профессиональные ценности, ядром которых выступают
общегуманистические социальные ценности (гражданственность, любовь к
людям, интеллигентность, духовность); профессиональные нормы, формирующиеся на основе системы
профессиональных ценностей и включающие в свой состав правила и
стандарты, определяемые содержанием деятельности (профессионализм в
пределах квалификационной категории, соответствие уровня и вида
формального образования требованиям деятельности), особенностями
взаимодействия с ребенком и его родителями, которые, в свою очередь,
обусловливаются преобладающей концепцией и практикой воспитания и
образования детей; профессиональные ресурсы, представляющие собой экспертное
знание в области воспитания и образования ребенка, признаваемое
обществом и формирующее имидж и репутацию педагогов МДОУ «Детский
сад №111»; профессиональная идентичность с профессиональной
общностью на основе принятия им содержательных аспектов деятельности
по формированию и развитию личности ребенка и требований к их
выполнению, а также сложившихся профессиональных норм и правил, стиля
мышления, образцов социального поведения; профессиональная солидарность, когда на основе идентификации
себя с профессиональной общностью педагогов МДОУ «Детский сад №111»; (педагог принимает долю ответственности за других

представителей организации и рассчитывает на ответную реакцию в виде
помощи и поддержки).

Воспитатель, а также другие сотрудники, являются примером в
формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров,
норм общения и поведения; мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые

незначительные стремления к общению и взаимодействию; поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между
отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную
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направленность; заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт
общения на основе чувства доброжелательности; содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат
проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать,
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают
влиться в общество сверстников (организованность, общительность,
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,
которые сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях чувство
ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально - родительская общность включает сотрудников
МДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не
только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение
друг к другу.

К профессионально - родительским общностям в МДОУ относятся:
совет родителей, родительские комитеты групп.

Основная цель: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в
МДОУ «Детски сад№111», включение родителей в образовательный
процесс.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг
другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное
уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско -
взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы
усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и
задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и
каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от
решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников
рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями
других.

Ценности и цели формирования детского сообщества в МДОУ
«Детский сад №111»; гуманные взаимоотношения в группе сверстников (дружеские

отношения, внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.; жить (играть, трудиться) сообща, вместе со всеми детьми в группе;
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 считаться с интересами друг друга, учитывать свои интересы интересам
детского коллектива; взаимозабота и взаимопомощь, дружба.
Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения,

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими
людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому, считаем
важным придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности,
развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями
достигать поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские
общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка,
как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в
отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового,
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам
поведения и традициям.

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать
авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для
воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей
дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим
воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

Для эффективного формирования детского сообщества, в МДОУ
«Детский сад №111», соблюдаются ряд педагогических условий: организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе; основное место в организации детского сообщества принадлежит

игровой деятельности детей; педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора
партнеров по интересам; изменение педагогом структуры группового общения и дистанции
общающихся; организация коллективного и совместного труда; участие детей в подготовке и проведении различных праздников и
развлечений.
Таким образом, при целенаправленном руководстве воспитателя

происходит формирование детского сообщества, устойчивых дружеских
взаимоотношений, способствующих внутренней общности детей.

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4.)
Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1

Программы.
Формы совместной деятельности в образовательной организации.

(п. 29.3.5. ФОП ДО):
Работа с родителями (законными представителями) (п. 29.3.5.1.

ФОП ДО):
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Работа с родителями (законными представителями)детей дошкольного
возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех
субъектов социокультурного окружения МДОУ «Детский сад №111».

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями
воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно
признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более
того, в соответствии с ФГОС ДО, сотрудничество с родителями является
одним из основных принципов дошкольного образования.

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм,
доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в
семье, поэтому участие родителей в работе МДОУ «Детский сад №111», в
совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает
положительные результаты в воспитании детей, приобщении к
социокультурным нормам.

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье
человек получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей
дошкольной образовательной организации выстраивается социальная
ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с родителями
(законными представителями) детей на принципах целостного единства
воспитательных ценностей и успешного сотрудничества.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада нашей дошкольной
образовательной организации.

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на
повышение педагогической культуры родителей. Главной ценностью
педагогической культуры является ребенок - его воспитание и развитие,
социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека.

Основной целью работы с родителями является обеспечение
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс
для формирования у них компетентной педагогической позиции по
отношению к собственному ребенку.

Основные формы и содержание работы с родителями:
Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи,

выявления образовательных потребностей и запросов родителей.
Способствует установлению контактов, а также для согласования
воспитательных воздействий на ребенка.

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической
поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и
групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка.
Активно применяются консультации-презентации с использованием ИКТ -
технологий.

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством
которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или
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иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения
по различным вопросам воспитания детей.

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации,
практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают»
родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных
целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу
проведённой деятельности.

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение
предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом,
предлагают своё решение вопроса.

«Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования.Проводятся
совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее
интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым
оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов,
педагогов и детей.

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и
педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и
пособия для игр, развлечений и других мероприятий.

Родительские собрания. Посредством собраний координируются
действия родительской общественности и педагогического коллектива по
вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей.

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного
возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех
субъектов социокультурного окружения МДОУ «Детский сад №111».

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями
воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.

События ДОО (п. 29.3.5.2. ФОП ДО):
События образовательной организации.
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком
собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы
стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта
и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него
общности.

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым
образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог
продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих
действий в контексте задач воспитания.

Воспитательное событие может быть не только организованное
мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие
дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные
педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с
календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией
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развития конкретного ребенка. Проектирование воспитательных событий в
ДОО возможно также в следующих формах:

«Проекты воспитательной направленности»
Проекты (месяца, недели, дня) разнообразны по тематике, содержанию,

организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на
ценность -доминанту. Презентации проектов воспитательной направленности
проводятся согласно запланированным мероприятиям в годовом плане.
Гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в
игровую и другие деятельности детей.

Общие дела или «Коллективное творческое дело»
Коллективное творческое дело (КТД) – это форма совместной работы,

которая направлена на развитие творческих и интеллектуальных
способностей, реализацию коммуникативных потребностей, создание
положительного эмоционального настроя, сплочение коллектива. В основе
лежит три основные идеи: коллективное (совместная работа взрослых и детей); творческое (нестандартное, нешаблонное, создаваемое в совместной

творческой деятельности детей и взрослых); дело (занятие, действие, мероприятие как забота об улучшении жизни).
КТД организуется через такие формы работы, как: познавательные дела («Мы познаем мир», КВН, аукцион-знаний и др.); трудовые дела (трудовой десант, субботники, акции и др.); художественные дела («Литературные вечера», миниконцерты и др.) экологические дела («экосубботники», акции и др.) «Утренние и вечерние круги»
1.«Утренний круг» — это начало и завершение дня, когда дети

собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню,
настроиться на «работу», поделиться впечатлениями, узнать новости,
обсудить планы и договориться о правилах. Проводят его в начале дня.

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с
детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Это помогает детям
научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки
сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению
слушать и понимать друг друга. Проводят его перед вечерней прогулкой.

2.«Свободная игра»
Свободная или самостоятельная игровая деятельность способствует

физическому и психическому развитию каждого ребёнка, воспитанию
нравственно-волевых качеств, творческих способностей. Это деятельность,
которая не является обучающей, не направлена на решение практических
задач, которая определяется ребёнком по своему усмотрению (желанию,
инициативе). Игры с конструкторами, машинками, куклами и другими
игрушками, игры на игровой площадке, сюжетно-ролевые игры, творческая
деятельность без каких-либо заданий - раскраски, рисунки, лепка и др.

3. «Творческие соревнования».
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Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу
с ребенком сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное
развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в
процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий.

Творческие соревнования - способствуют художественно -
эстетическому развитию ребенка, которое предполагает развитие
предпосылок ценностно - смыслового восприятия произведений искусства
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление
эстетического отношения к окружающему миру; формирование
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной,
музыкальной и др.).

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие:
сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения
выражать в художественных образах свои творческие способности.

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского
сада, это продолжение и расширение образовательного процесса, где
развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог.
Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для
достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть
терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт
участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к
соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой
оценки.

Творческие соревнования создают условия для приобретения
социального опыта участия ребенка в конкурсном движении и формирование
у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего
ребенка в участии в конкурсах.

МДОУ «Детский сад №111» проводит творческие соревнования в
различных формах, например, конкурсы, выставки, фестивали.

Весь процесс подготовки, организации и проведения творческих
соревнования обговаривается с родителями, тем самым педагогический
коллектив детского сада решает для себя важную задачу по воспитанию
родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду.

4.«Праздники и фольклорные мероприятия»
Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов

ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития
речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях;
способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-
коммуникативных навыков.

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов
деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и
представления.
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Праздник – это возможность для родителей получить представление о
том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми,
они позволяют родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями
сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над
которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут оценить
поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли
он, и достаточно ли он дисциплинирован.

Педагогический коллектив вправе не приглашать родителей на
праздники в ясельных группах, потому что малыши нередко реагируют
слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и теряют весь
интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек присутствие
родителей тоже не допускается.

МДОУ организует праздники в форме тематических мероприятий,
например, праздник осени, новый год, рождество, мамин праздник, день
Победы, а также утренников.

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но
существенно отличаются от остальных воспитательных мероприятий
детского сада тем, что направлены на раскрытие социокультурных ценностей
нашего народа, знакомство детей с отечественными традициями и
праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями.

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его
форму и сценарий. Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние»,
«Посиделки». После этого выстраивается композиция, определяется
очередность развития событий, кульминация мероприятия. Сценарий
завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного
мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы
детского сада.

5.«Физкультурные мероприятия»
Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное

событие для дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической
форме они развивают интерес ребёнка к спорту, физическим упражнениям,
формируют мотивацию здорового образа жизни.

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными
праздниками, развлечениями, досугами. Их проведение стало традиционным.
Форма и тема определяется календарным планом воспитательной работы
ДОУ. Физкультурно-оздоровительная работа включает создание
благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности,
всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к
жизни в современном обществе. Физкультурно - оздоровительная работа в
детском саду строится на принципах развивающей педагогики.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского
общества.
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях (п.
29.3.5.2.3. ФОП ДО):

К основным видам организации совместной деятельности в
образовательных ситуациях в МДОУ относятся: ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,

составление рассказов из личного опыта; чтение художественной литературы с последующим обсуждением и
выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение
стихов наизусть; разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-
инсценировки; рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр
видеороликов, презентаций, мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или
авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому
подобное), посещение спектаклей, выставок; игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и
другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный
пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение
(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

К основным видам организации совместной деятельности в
образовательных ситуациях в МДОУ «Детский сад №111» относятся:

Все указанные образовательные ситуации обеспечивают
образовательный процесс и носят ярко выраженный воспитательный
характер.

Организация предметно-пространственной среды (п. 29.3.6. ФОП
ДО):

Предметно - пространственная среда (далее - ППС) МБДОУ отражает
федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает:

оформление помещений; оборудование; игрушки.
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,

способствует их принятию и раскрытию ребенком.
Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически

привлекательна. При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ
ориентировано на продукцию отечественных и территориальных
производителей.

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным
задачам воспитания детей дошкольного возраста.

Предметно - среда ДОУ имеет специфику организации по требованиям
и принципам, согласно ФГОС ДО.

Знаки и Компоненты Компоненты Компоненты Компоненты среды,
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символы
государства,

региона,
населенного
пункта и
ДОО

среды,
отражающие
региональные

этнографические
и другие

особенности
социокультурных

условий, в
которых

находится ДОО

среды,
отражающие

экологичность,
природо-

сообразность и
безопасность

среды,
обеспечивающ

ие детям
возможность
общения, игры
и совместной
деятельности

отражающие
ценность семьи,
людей разных

поколений, радость
общения с семьей

имеются имеются имеются имеются имеются
Компоненты среды,
обеспечивающие ребёнку
возможность познавательного
развития, экспериментирования,
освоения новых технологий,
раскрывающие красоту знаний,
необходимость научного
познания, формирующие научную
картину мира

Компоненты
среды,
обеспечивающи
е ребёнку
возможности
для укрепления
здоровья,
раскрывающие
смысл здорового
образа жизни,
физической
культуры и
спорта

Компоненты
среды,
предоставляю
щие ребёнку
возможность
погружения в
культуру
России,
знакомства с
особенностями
традиций
многонационал
ьного
российского
народа

Компоненты среды,
обеспечивающие
ребёнку возможность
посильного труда, а
также отражающие
ценности труда в
жизни человека и
государства

имеются имеются имеются имеются

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной
среды в ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов,
обучающихся, других участников образовательных отношений по её
созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе.

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на
продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки,
материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания
детей дошкольного возраста и имеют сертификаты соответствия
требованиям безопасности.

Социальное партнерство(п. 29.3.7. ФОП ДО)
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в

МДОУ «Детский сад №111» предусматривает: участие представителей
партнеров в образовательной деятельности и мероприятиях ДОО; проведение
различных мероприятий на базе организаций-партнеров. Все мероприятия
носят воспитательную направленность и реализуются согласно годовому и
календарному плану воспитательной работы.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач

в рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части,
формируемой осуществляется в рамках воспитательной работы в
представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями
и признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей как в
обязательной, так и в вариативной части Программы воспитания.
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ (п. 29.4. ФОП ДО)
Кадровое обеспечение(п. 29.4.1. ФОП ДО)
Повышение квалификации педагогических работников ОО по вопросам

воспитания и психолого-педагогического сопровождения детей проводится в
соответствии с требованиями федерального законодательства. Реализацию
ОП ДО в МДОУ «Детский сад №111», в том числе и РПВ обеспечивают
квалифицированные кадры в соответствии с утвержденным штатным
расписанием.

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности
педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации на
разных уровнях.

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала,
связанного с планированием, организацией, реализацией, обеспечением
воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации
педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения
обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению других
организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и других).

Заведующий: управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно
реализовать воспитательную деятельность; проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО; обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ОО
по вопросам воспитания. утверждает воспитательную деятельность в ДОО, включая календарный
план воспитательной работы; регулирование воспитательной деятельности в ДОО; контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной
деятельности в ДОО. развитие сотрудничества с социальными партнерами; стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности
педагогов; организация сетевого взаимодействия социальных институтов города,
подготовка договоров.
Старший воспитатель: организация воспитательного процесса в ДОО; разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в

ДОО нормативных документов (положений, инструкций, должностных и
функциональных обязанностей, проектов и плана воспитательной работы
и др.); планирование работы в организации воспитательной деятельности как на
группах так и во всем пространстве детского сада; организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с
календарным планом воспитательной работы;
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 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО
совместно с Педагогическим советом; организация повышения квалификации и профессиональной
переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-
педагогической и воспитательных компетентностей; проведение анализа и контроля воспитательной деятельности,
распространение передового опыта других образовательных организаций; формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации
разнообразных воспитательных и социально значимых проектов; организационно-координационная работа по проведению общественных
воспитательных событий на уровне ДОУ; участие в конкурсах различного уровня и направленности и т.д.; организационно-методическое сопровождение воспитательной
деятельности педагогических инициатив; создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности
инфраструктуры;
Педагоги (воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по

физической культуре): обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой; формирование у дошкольников активной гражданской позиции,
сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных
ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; организация работы по формированию общей культуры личности
воспитанников; внедрение здорового образа жизни; внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий
взаимодействия и сотрудничества с детьми; организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях,
проводимых районными, городскими и другими структурами в рамках
воспитательной деятельности.
Младший воспитатель совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности

воспитанников в течение дня, (творчество: музыкальная, театральная,
изобразительная, двигательная, самообслуживание и элементарный
бытовой труд, деятельности); участвует в организации работы по формированию общей культуры
личности воспитанников.

Нормативно-методическое обеспечение (п. 29.4.2. ФОП ДО)
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Для реализации РПВ в ДОО
используется практическое
руководство «Воспитателю о
воспитании», представленное в
открытом доступе в электронной
форме на платформе институт
воспитания. рф

«Практическое руководство» предлагает педагогу инвариантное
содержание воспитательной работы для успешной реализации Программы
воспитания в условиях вариативного дошкольного образования. Это
означает, что «Практическое руководство» описывает универсальный
воспитательный контент и предусматривает бесконечное разнообразие
вариантов его реализации с учетом особенностей региона (природно-
климатических, социокультурных, экономических и др.), специфики
конкретной образовательной организации, профессиональных компетенций и
личностных качеств педагога.

ЦЕННОСТИ — ОСНОВА ВОСПИТАНИЯ Содержание
воспитательной работы ориентировано на мотивированное осмысленное
освоение детьми системы ценностей. В течение учебного года содержание
проектируется на основе всех ценностей, при этом в каждом месяце
выделяется «ценность-доминанта».

Система ценностей — основа планирования воспитательной
работы

МЕСЯЦ ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА
Сентябрь «Познание»
Октябрь «Труд»
Ноябрь «Семья»
Декабрь «Красота»
Январь «Здоровье»
Февраль «Дружба»
Март «Человек»

Апрель «Природа»
Май «Родина»

В МДОУ «Детский сад №111» применяется педагогическая модель,
способствующая организации воспитательной работы, направленной на
приобщение детей к ценностям российского общества. Педагогическая
модель включает следующие компоненты:

Этапы воспитательной работы.
Содержательные форматы воспитательной работы .

Ценности как цель и сущность воспитания.
Рассмотрим структуру педагогической модели, раскроем сущность

каждого компонента.
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I. ЭТАПЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ Педагогическая модель
предполагает достижение стратегической цели воспитания через успешное
«прохождение» трех последовательных этапов воспитательной работы.

• ПЕРВЫЙ ЭТАП ориентирован на формирование у детей первичных
представлений о ценностях российского общества.

• ВТОРОЙ ЭТАП предполагает создание условий для формирования у
детей ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социальному), родной стране, родному языку, истории и культуре своего
народа.

• ТРЕТИЙ ЭТАП предусматривает поддержку становления и
расширения личного опыта каждого ребенка в действиях и поступках,
основанных на мотивированном принятии ценностей.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ФОРМАТЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ
РАБОТЫ Содержание воспитательной работы представлено в шести
форматах, обладающих высоким воспитательным потенциалом, что
предполагает организацию разных видов совместной деятельности детей и
воспитывающих взрослых:

«ЧИТАЕМ ВМЕСТЕ»
«СМОТРИМ ВМЕСТЕ»

«РАССУЖДАЕМ ВМЕСТЕ»
«ИГРАЕМ ВМЕСТЕ»

«ТРУДИМСЯ ВМЕСТЕ»
«МАСТЕРИМ ВМЕСТЕ»

III. ЦЕННОСТИ КАК ЦЕЛЬ И СУЩНОСТЬ ВОСПИТАНИЯ Ядро
модели включает ценностный компонент, поскольку именно приобщение
детей к ценностям определяет цель и сущность воспитания.

Важно, что содержательные форматы не «привязаны» к определенному
этапу воспитательного процесса, напротив, содержание каждой рубрики
передает «движение» от начальных представлений детей о ценностях — к
формируемым отношениям и мотивированным поступкам (действиям) по
освоению ценностей.

Педагогическая модель носит открытый характер, что предполагает
возможность ее «наполнения», уточнения, расширения, изменения
педагогами.

Требования к условиям работы с особыми категориями детей (п. 29.4.3.
ФОП ДО)

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных,
национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную
социальную ситуацию развития.

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий
обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с ООП,
детей с ОВЗ, детей с инвалидностью,– при появлении ребенка, имеющего
статус подтвержденный документально для него создаются равнозначные
условия с учетом его индивидуальности:
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1) возможность выбора деятельности, партнера и средств;
учитываются особенности деятельности, средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и
развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом
необходимости развития личности ребёнка,создание условий для
самоопределения и социализации детей на основе социокультурных,
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил
и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации,
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и
эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного
воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными
потребностями.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач

в рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части,
формируемой осуществляется в рамках воспитательной работы в
представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и
признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей как в
обязательной, так и в вариативной части Программы воспитания.

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с
ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам
осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной
образовательной программой дошкольного образования и предусматривает
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся,
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных
функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием
ассистивных технологий.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее –

КРР)в части Программы, формируемой участниками образовательных
отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы

(п.30 ФОП ДО)
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО
3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС)
Обязательная часть (п.31 ФОП ДО)
РППС в ДОО организована в рамках имеющихся возможностей.
В МДОУ «Детский сад №111» это система кабинетов в ДОО.
Для максимально возможного использования имеющегося

пространства, используются базовые функциональные модули с учетом
взаимодополнения образовательных областей. Функциональный модуль
– это группа функционально связанных компонентов (учебные пособия,
игры, игрушки, материалы, оборудование, инвентарь и пр.) по видам
детской деятельности для организации пространства.

Таким образом, в ДОО образовательные задачи развития и
воспитания ребенка дошкольного возраста решены с учетом
возможностей имеющего пространства.

Инфраструктура нашей ДОО включает следующие
функциональные модули:

– «игровой»;
– «физкультурно-оздоровительный»;
– «музыкальный»;
– «художественно-творческий»;
– «поисково-исследовательский»
– «релаксации»;
– «логопедический»;
– «психологическогосопровождения»;
– «административный»;

Общая характеристика функциональных модулей.
Функциональные модули ориентированы на следующие возрастные

группы:
– Группа раннего возраста(от1годадо2-хлет);
– I младшая группа(2-3 года);
– II младшая группа(3-4года);
– Средняя группа(4-5лет);
– Старшая группа(5-6лет);
– Подготовительная группа(6-7лет).

 Каждый функциональный модуль охватывает все
образовательные области (социально-коммуникативное развитие,
познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое
развитие, физическое развитие) с учетом индивидуальных и возрастных
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особенностей дошкольников. Организация пространства ДОО соответствует
количественному наполнению Перечней функциональных модулей в
зависимости от индивидуальных и возрастных особенностей
воспитанников и требованиям к устройству и организации помещений
ДОО. Количественное наполнение каждой из позиций Перечней
функциональных модулей соответствует требованиям к устройству и
организации помещений ДОО по принципу предлагаемого количества,
исходя из типовой численности группы детей. Перечни функциональных модулей соответствуют перечням
для ДОО общеразвивающего вида. При организации разновозрастных групп воспитанников
содержательное и количественное наполнение функциональныхмодулей
реализуется в зависимости от количества и возраста детей по
усмотрению ДОО.

Критерии оценки РППС:
Открытость среды для преобразований:
– элементы, которые можно менять, преобразовывать (стена

творчества, выставки-мастерские и пр.);
– отсутствие жестко закрепленных центров активности.
Современность среды:
– современные и традиционные игрушки и пособия;
– оборудование, соответствующее реалиям времени;

- мебель и инвентарь, соответствующие требованиям современной
социально-культурной ситуации трансформируемость,
полифункциональность и пр.).

Ориентированность на повышение физической активности:
– специальное оборудование для физкультурного центра;
– пространство для осуществления физической активности.
Приспособленность для познавательной деятельности:
– дидактические игры и материалы;
– книжный центр с набором разнообразных книг;
– обучающие элементы в оформлении среды
(карты, схемы, алгоритмы);
– материалы для экспериментальной деятельности и др.
Приспособленность для сюжетно-ролевых игр:

– игрушки и атрибуты для организации сюжетно-
ролевых игр в соответствии с гендерными
предпочтениями;

– пространство для организации сюжетно-ролевых игр.
Ориентированность на творческое развитие:

Игры и материалы для организации творческой активности детей;
– пространство для организации творческой активности детей.
Элементы природы в среде:



76

– специально оборудованный центр природы;
– растительность в группе (цветы, мини-огороды) при

возможности;
– прочие элементы природы в среде.
Комфортность среды:
– мягкая, комфортная мебель;
– уголок психологической разгрузки(уединения);
– наличие частички дома: любимой игрушки из дома, семейных

фото;
– оптимальное расположение предметов мебели и

оборудования в пространстве (возможности для свободного
осуществления детьми непересекающихся видов деятельности,
свободного перемещения в пространстве группы).

Эстетика среды:
– наличие элементов художественной культуры (декоративные

элементы на стенах, выставки предметов народного творчества,
репродукции картин и пр.);

– присутствие дизайнерских элементов в оформлении среды
(стен, окон, пола);

– сбалансированность цветовой гаммы помещения (отсутствие
«кричащих», «кислотных» тонов, взаимоисключающих цветов, разброса
цвета, несоответствия и пр.).

Безопасность среды:
– обеспечение детей такими материалами и оборудованием,

при использовании которых их физическому и психическому здоровью
не угрожает опасность;

– соответствие предметно-развивающей среды требованиям
СанПиН.

Нормативно-правовое и методическое обеспечение:
– наличие необходимой документации (правовая база; текущая

документация);
– соответствие методической литературы направлению

деятельности, наличие периодических изданий.
Создание информационного пространства для родителей:
– содержание информационных материалов для родителей;
– эстетика оформления;
– наличие информации о воспитанниках, материалы,

отражающие включение родителей в образовательный процесс.
Организации внутренней инфраструктуры ДОО в виде

центров
Центры детской активности, которые обеспечивают все виды

детской деятельности, в которых организуется образовательная
деятельность.

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской
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активности:
1. Центр двигательной активности для развития основных

движений детей.
2. Центр сенсорики и конструирования для организации

предметной деятельности и игры с составными и динамическими
игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета,
размера.

3. Центр для организации предметных и предметно-
манипуляторных игр, совместных игр со сверстниками под
руководством взрослого.

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития
восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке,
становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения
возможностей разнообразных изобразительных средств.

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия
смысла сказок, стихов, рассматривания картинок.

6. Центр экспериментирования и труда для организации
экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок,
вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления
действий сбытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и
пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3до7лет)
предусматривается следующий комплекс из 12 центров детской
активности:

1. Центр двигательной активности (ориентирован на
организацию игр средней и малой подвижности в групповых
помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и
музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с
содержанием образовательных областей «Физическое развитие»,
«Социально- коммуникативное развитие», «Речевое развитие».

2. Центр безопасности, позволяющий организовать
образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности
жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей
«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации
сюжетно- ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции с
содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды
строительного материала и детских конструкторов, бросового материала
схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации
конструкторской деятельности детей в интеграции с содержание м
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образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-
эстетическое развитие».

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный
дидактический материал и развивающие игрушки, а также
демонстрационные материалы для формирования элементарных
математических навыков и логических операций в интеграции с
содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и
труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и
дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-
экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с
содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»).

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого
обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем
мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие».

8. Книжный уголок, содержащий художественную и
документальную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-
нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей
культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение
познавательных потребностей в интеграции содержания всех
образовательных областей.

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование
которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную
деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных
областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное

развитие», «Физическое развитие».
10. Центр уединения предназначен для снятия

психоэмоционального напряжения воспитанников.
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной

деятельности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный
на коррекцию имеющихся у них нарушений.

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации
продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,
художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных
областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие».

Кроме того, возможны следующие варианты группирования
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средств обучения и воспитания по категориям:
1. Раннее развитие;
2. Конструирование и строительные наборы;
3. Сюжетные игры и игрушки;
4. Развивающие игры и оборудование;
5. Спорт и подвижные игры;
6. Творчество и медиа;
7. Дидактические игры и материалы.
РППС МДОУ «Детский сад№111» создано как единое пространство,

все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются
между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

В ДОО создаются условия для информатизации образовательного
процесса.

К сети Интернет подключены все помещения ДОО, с учётом
регламентов безопасного пользования сетью Интернет.

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой
образовательной среды:

Помещение Оборудование
Методический кабинет Ноутбук
Физкультурно-музыкальный зал Ноутбук, мультимедиа проектор,

музыкальная колонка

Кабинет специалистов Ноутбук

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом,
чтобы ребенок с самого начала располагал необходимыми «степенями
свободы» не только в проявлении уже сложившихся у него духовно-
практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов развития.

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на
прогулочных площадках (участках), развивающая среда переносится на
свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети смогли бы реализовать
свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в любое
время года.

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОУ
расположены: площадки для проведения прогулок.

Центры активности помечаются ярлыками (рисунками,
пиктограммами) и снабжаются четкими надписями крупными печатными
буквами.

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры
(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и
вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими было
удобно пользоваться.

Материалы регулярно обновляются. При этом появление нового
материала объявляется педагогом (например, на утреннем круге), дети с
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новым материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им
можно пользоваться.

Все материалы в центрах активности обладают определенным
запасом прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их.

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую
часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), часть
РППС переносится в теневой навес и площадки, где дети могут реализовать
свои потребности в развитии, самостоятельности, движении.

Центр создающий условия для организации двигательной активности
находится на уличном участке группы. В первый период реализации
Программы центром организации двигательной активности является
спортивный зал.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности организации развивающей предметно-пространственной
среды Программы, в части особенности организации развивающей
предметно-пространственной среды и соответствуют обязательной части
Программы.

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы.
Обязательная часть (п. 32 ФОП ДО)
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие

п. 32.1 ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО в разделе
«Образование»: Инфраструктурный лист.

Материально-технические условия в МДОУ» детский
сад№111», обеспечивают:

1) возможность достижения обучающимися планируемых
результатов освоения Федеральной программы;

2) выполнение ДОО требований санитарно-
эпидемиологических правил и гигиенических нормативов,
содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного
питания населения», утверждённых постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27
октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции
Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833),
действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20),
СанПиН 1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, осуществляющих

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию;
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 естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих образовательную
деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и
электробезопасности;

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и
охране труда работников ДОО;

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в
том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно
развивающимся инструментом профессиональной деятельности,
отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и
мировом дошкольном образовании.

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов
детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и
физкультурными площадками, озелененной территорией.

В ДОО создаются необходимые условия для воспитательной и
образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной
деятельности:

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование
детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и
другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания,
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными
особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы;

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный
инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального
творчества, музыкальные инструменты;

- административные помещения, методический кабинет;
- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог);
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- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки
ДОО.

Также в ДОО созданы условия для материально-технического
оснащения дополнительных помещений, позволяющих расширить
образовательное пространство: музей.

По результатам мониторинга материально-технической базы
ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового
потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с
использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации
инфраструктуры) составляется/обновляется Инфраструктурный лист ДОО, в
целях обновления содержания и повышения качества ДО

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Материально-техническое обеспечение Программы обязательной

части, в равной степени обеспечивают часть, формируемую участниками
образовательных отношений.

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения и воспитания

Обязательная часть
Методические пособия для решения задач образовательной

области «Социально-коммуникативное развитие:
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 года).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников. Младшая группа (3–4 года).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников. Старшая группа (5–6 лет).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие

дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7

лет).
Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с

детьми 2–4 лет.
Куракина О. В., Найбауэр А. В. Развивающие игровые сеансы в

ясельных группах детского сада. 1-3 года. Конспекты занятий. ФГОС
Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет).
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 2-3 года.
Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стѐркина Р.Б. «Основы безопасности

детей дошкольного возраста».
Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного

движения»
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Программа Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живѐм в России»
направлена на работу по гражданско - патриотическому воспитанию с детьми
4-7 лет

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной
культуры: Программа, учебно-методическое пособие.

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7
лет) ФГОС

Экономическое воспитание дошкольников: формирование
предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная программа
дошкольного образования. Для детей 5-7 лет. Банк России. Министерство
образования и науки РФ.

Сборник методических материалов на основе примерной парциальной
программы «Экономическое воспитание дошкольников: формирование
предпосылок финансовой грамотности» Для детей 5-7 лет. Банк России.
Министерство образования и науки РФ.

Сборник демонстрационных материалов на основе примерной
парциальной программы «Экономическое воспитание дошкольников:
формирование предпосылок финансовой грамотности» Для детей 5-7 лет.
Банк России. Министерство образования и науки РФ.

Программа Методические рекомендации Конспекты занятий с детьми
5-7 лет А.Д. Шатова «Тропинка в экономику»

Методические пособия для решения задач образовательной
области «Познавательное развитие»

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и
эксперименты в дошкольном детстве. 4-7 лет. ФГОС

Математическое развитие
Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных

математических представлений. 2-7 лет. Методическое пособие. ФГОС
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование представлений:

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). элементарных
математических
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование представлений:

Младшая группа (3–4 года). элементарных математических
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование представлений:

Средняя группа (4–5 лет). элементарных математических
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование представлений:

Старшая группа (5–6 лет). элементарных математических
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных

математических представлений: Подготовительная группа (6-7 лет)
Ребенок и окружающий мир
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет



84

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:
Конспекты занятий с детьми 4-5 лет

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:
Конспекты занятий с детьми 5-6 лет

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:
Конспекты занятий с детьми 6-7 лет

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая
группа раннего возраста (2–3 года).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Младшая группа (3–4 года).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Средняя группа (4–5 лет).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Старшая группа (5–6 лет).

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Подготовительная к школе группа (6–7 лет).

Николаева С.Н. Экологическое воспитание 3–7 лет. ФГОС
Парциальная программа "Юный эколог".

Экологическое воспитание Новые подходы. 3–7 лет. Методическое
пособие «Юный эколог». ФГОС

Экологическое воспитание Календарь сезонных наблюдений.
Парциальная программа «Юный эколог». ФГОС

Л.Ю Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению с
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет

Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Программа
рекреационного туризма «Веселый рюкзачок»

Методические пособия для решения задач образовательной
области

«Речевое развитие»:
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего

возраста (2–3 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4

года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе

группа (6–7 лет).
Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми (2–4

лет)
Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Программа

рекреационного туризма «Веселый рюкзачок»
Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет
Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет
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Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. Конспекты
занятий

Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 5-6 лет. Конспекты
занятий"

Кузнецова М.И. Эти удивительные звуки. 3-4 года
Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2
Кузнецова М.И. Готовимся к письму. 4-5 лет
Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6–7 лет
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и

читаем вместе. В 3 частях
Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной

культуры: Программа, учебно-методическое пособие.
В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для чтения

детям в детском саду и дома: 2-3 года.
В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для чтения

детям в детском саду и дома: 3-4 года.
В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для чтения

детям в детском саду и дома: 4-5 лет.
В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для чтения

детям в детском саду и дома: 5-6 лет.
В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для чтения

детям в детском саду и дома: 6-7 лет.
Методические пособия для решения задач образовательной

области
«Художественно-эстетическое развитие»:
Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада.

Конспекты занятий. 2-3 года. ФГОС
Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты

занятий. ФГОС
Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты

занятий. ФГОС
Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты

занятий. ФГОС
Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты

занятий. ФГОС
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя

группа (4-5 лет)
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя

группа (5-6 лет)
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя

группа (6-7 лет)
Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с

детьми 2-3 лет. ФГОС
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4
года. Конспекты занятий. ФГОС

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5
лет. Конспекты занятий. ФГОС

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6
лет. Конспекты занятий. ФГОС

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7
лет. Конспекты занятий. ФГОС

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.
ФГОС

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.
ФГОС

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.
ФГОС

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.
ФГОС

Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года.
Конспекты занятий. ФГОС

Петрова В. А. Музыка-малышам. 0-1 год. ФГОС
Петрова В. А. Музыка-малышам. 1-2 года. ФГОС
Петрова В. А. Музыка-малышам. 2-3 года. ФГОС
Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.

3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС
Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.

4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС
Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.

5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС
Жукова Г. Е., Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.

6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС
Жукова Г. Е., Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание. Дидактические

развивающие игры. Сценарии игр. 0-7 лет. ФГОС
Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5

лет. ФГОС
Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6

лет. ФГОС
Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. ФГОС
Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. ФГОС
Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. ФГОС
Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. ФГОС
Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет.

Конспекты занятий. ФГОС
Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет.

Конспекты занятий. ФГОС
Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет.

Конспекты занятий. ФГОС
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Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной
культуры: Программа, учебно-методическое пособие.

Используемые программы дошкольного образования и
методические пособия Физическое развитие

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5
лет. ФГОС

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7
лет. ФГОС

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7
лет)

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы
упражнений. ФГОС

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы
упражнений. ФГОС

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы
упражнений. ФГОС

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы
упражнений. ФГОС Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с
детьми 2-3 лет. ФГОС

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.
ФГОС

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.
ФГОС

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.
ФГОС

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.
ФГОС

Федорова С.Ю. Гимнастика после сна 3-5 лет
Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми

2-7 лет. ФГОС
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года.

Комплексы упражнений. ФГОС
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года.

Комплексы упражнений. ФГОС
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет.

Комплексы упражнений. ФГОС
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет.

Комплексы упражнений. ФГОС
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет.

Комплексы упражнений. ФГОС
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года.

Конспекты занятий. ФГОС
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет.

Конспекты занятий. ФГОС
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Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет.
Конспекты занятий. ФГОС

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет.
Конспекты занятий. ФГОС

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Программа

рекреационного туризма «Веселый рюкзачок»
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Парциальная программа«Юный эколог» С.Н. Николаева (3-7 лет)
Парциальная образовательная программа для детей дошкольного

возраста «Мир Без Опасности» Лыкова И.А.
Дополнительная литература:

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика
дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.;

- Педагогическая диагностика к комплексной образовательной
программе дошкольного образования «Мир открытий» Л.Г. Петерсон. И.А.
Лыкова

Картотека плакатов
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
- Зачем люди ходят в лес
- Зачем пилят деревья
- Этого не следует делать в лесу (правила поведения в природе)
- Очень важные профессии
- Спецтранспорт
- Строительные машины
- Городской транспорт
Образовательная область «Познавательное развитие»
- Где в природе есть вода
- Насекомые
- Кто зимой спит
- Пищевые цепочки
- Кому нужны деревья в лесу
- Перелетные птицы
- Лес- многоэтажный дом
- Как лесник заботится о лесе
- Счет до 10
- счет до 20
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
- Филимоновская свистулька 1
- Работы современных мастеров Полхов Майдан
- Филимоновская свистулька 2
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- Полхов майдан роспись
- Гжель
- Хохлома
Образовательная область «Физическое развитие»
- Зимние виды спорта
- Летние виды спорта

Картотека демонстрационных картинок
Познавательная область «Речевое развитие»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Антонимы
глаголы»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Антонимы
прилагательные»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Образование
слов»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Ударение в
словах»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Множественное
число»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Говори
правильно»
- Наглядно-дидактическое пособие Грамматика в картинках «Многозначные
слова»

Картотека демонстрационных картинок
серии «НАРОДНОЕ ИСКУССТВО ДЕТЯМ»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
- Полхов-майдан
- Каргопольская игрушка
- Городецкая роспись
- Филимоновская игрушка
- Золотая хохлома
- Сказочная гжель
-Дымковская игрушка

Картотека демонстрационных картинок
Образовательная область «Познавательное развитие»

- Картины из жизни Диких животных
- Картины из жизни домашних животных
Картотека демонстрационных картинок серии «МИР В КАРТИНКАХ»

Образовательная область «Познавательное развитие»
- Грибы
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- Ягоды
- Домашние животные
- Дикие животные (№1)
- Дикие животные (№2)
- Насекомые
- Цветы садовые
- Цветы полевые
- Фрукты (2 шт)

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
- Мебель
- Одежда и обувь
- Игрушки
- Транспорт
- Семья
- День Победы
- Государственные символы Российской Федерации
- Школьные принадлежности
- Автомобильный транспорт
- Государственный флаг Российской Федерации
- Продукты питания

Тематические ширмочки:
- Великая Отечественная война
- Пожарная безопасность (2 шт)
- Безопасность на дороге (2 шт)
- Светофор и дорожные знаки

Книжки
- Безопасность на дороге
- Безопасность во дворе
- Правила безопасности на море.

Информационные интернет ресурсы
(информационные интернет ресурсы используются на безвозмездной основе):

Список используемых сайтов в образовательном процессе:
Поисковые системы:
www.mail.ru
www.yandex.ru

Федеральные органы управления образованием:
Министерство просвещения Российской Федерации
https://edu.gov.ru/
Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)
http://www.obrnadzor/

http://www.mail.ru
http://www.yandex.ru
https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
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Федеральный центр образовательного законодательства
http://www.lexed.ru/
Региональные органы управления образованием:
https://portal.yarregion.ru/depts-dobr/
Муниципальные органы управления образованием:
https://yar-edudep.ru/
Федеральные информационно-образовательные порталы
Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/
Издательства учебной литературы
Мир энциклопедий «Аванта+»http://www.avanta.ru/
Издательство «Первое сентября»http://www.1september.ru/
Издательство «АРКТИ»http://www.arkty.ru/
Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/
Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/
Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru
Издательство «Феникс» (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/
Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»https://detstvo-press.ru/

СМИ образовательной направленности
Журнал «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/
Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/
Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru
Журнал «Няня РФ» www.Няня.рф
Современный интернет-журнал «Планета Детства»
www.PLANETADETSTVA.NET

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии
Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru
Словари и энциклопедии on-line на Академик.руhttp://dic.academic.ru/
Словари русского языка на портале
«Грамота.ру»http://www.gramota.ru/slovari/
Толковые словари русского языка http://www.sci.aha.ru/
Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/
Коллекция «Мировая художественная культура» Российского
общеобразовательного портала http://window.edu.ru/
Герои страны http://www.warheroes.ru
Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/
«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/
3.3.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных,
анимационных произведений для реализации Программы
Обязательная часть (п. 33 ФОП ДО)

http://www.lexed.ru/
https://portal.yarregion.ru/depts-dobr/
https://yar-edudep.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.avanta.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.arkty.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru
http://www.phoenixrostov.ru/
https://detstvo-press.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/
http://www.vospitatel.resob.ru
about:blank
http://www.planetadetstva.net
http://www.slovari.ru
http://dic.academic.ru/
http://www.gramota.ru/slovari/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.warheroes.ru
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
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2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет

Указанные произведения находятся в электронном виде на сайте
детского сада. И используются педагогами ДОО для реализации
обязательной и вариативной частей Программы.

3.4. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых
соответствует номенклатуре должностей педагогических работников
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей
руководителей образовательных организаций, утверждённой
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г.
№ 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст.
1341).

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия
для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в
том числе реализации права педагогов на получение дополнительного
профессионального образования не реже одного раза в три года за счет
средств ДОО и/или учредителя.
3.5. Режим и распорядок дня

Основная часть (п. 35 ФОП ДО)
Организация режима дня строится в соответствии с действующим

СанПиН и осуществляется с учетом:
- построения образовательного процесса на адекватных возрасту

формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного
возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- решение программных образовательных задач в совместной
деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не
только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при
проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного
образования.

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается
следующих правил:

- полное и своевременное удовлетворение всех органических
потребностей детей (во сне, питании);

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды,
постели;

- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах;
- поощрение самостоятельности и активности;
- формирование культурно-гигиенических навыков;
- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
- учет потребности детей, индивидуальных особенностей каждого

ребенка;
- спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо
зависят от состояния их нервной системы;

Основные принципы построения режима дня:
- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство
и постепенность;

- соответствие правильности построения режима дня возрастным
психофизиологическим особенностям дошкольника (для каждой возрастной
группы определен свой режим дня);

- организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года.
Для воспитанников, впервые поступивших в ДОУ, предполагается

адаптационный режим с учетом индивидуальных особенностей ребенка.
Продолжительность ежедневных прогулок для детей до 7 лет,

составляет не менее 3 часов в день.
При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7

м/с продолжительность прогулки организованной в детском саду
сокращается.

При температуре плюс 10 °C и скорости ветра менее 4 м/с прием детей
осуществляется на прогулочном участке.

Прогулки организуем 2 раза в день: в первую половину дня и во
вторую половину дня – перед уходом детей домой, в теплый период прием
детей осуществляется на прогулке.

Прием пищи организуем с интервалом 3-4 часа.
Общая продолжительность дневного сна.
Для детей от 1.5 до 3 лет не менее 3 часов;
Для детей от 4 до 7 лет не менее 2,5 часов;
Во время сна детей воспитатель (или его помощник) обязательно

присутствует рядом с детьми.
Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется непрерывно и

круглогодично.
Начало образовательной деятельности, не ранее 9:00, окончание

образовательной деятельности, не позднее 16:00. Нет «жесткого» регламента
начала и окончания совместной деятельности педагога с детьми, в том
случае, если образовательная деятельность происходит в группе и без
привлечения специалиста. При проведении совместной деятельности
взрослого с детьми (узких специалистов, музыкального руководителя)
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имеется примерное определение времени зафиксированное в локальном акте
учреждения.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:
- для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 мин.,
- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 мин.,
- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 мин.,
- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 мин.,
- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 мин.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки, не

более:
- для детей от 1,5 до 3 лет – не более 20 мин.,
- для детей от 3 до 4 лет – не более 30 мин.,
- для детей от 4 до 5 лет – не более 40 мин.,
- для детей от 5 до 6 лет – не более 50 мин или 75 мин при организации

1 занятия после дневного сна.
- для детей от 6 до 7 лет – не более 90 мин.
В середине образовательной деятельности статического характера

проводятся физкультурные минутки или иная двигательная активность.
Суммарный объем двигательной активности, не менее 1 часа/день.
Физическое воспитание детей в ДОУ направлено на улучшение

здоровья и физического развития, расширение функциональных
возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и
двигательных качеств.

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие
мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени
года.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей
используем все организационные формы занятий физическими
упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных
упражнений.

Примерный Режим дня ДОУ составлен на два периода с учетом сезона,
температуры воздуха и скорости ветра.
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РЕЖИМ ДНЯ теплый период года
в первой младшей группе (2-3 года)

РЕЖИМ ДНЯ холодный период года
в первой младшей группе (2-3 года)

07.00-08.00 Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика (двигательная
активность до 10-минут).

8.00-8.10 Утренняя гимнастика.
08.10– 09.00 Подготовка к завтраку.
09.00 – 09.30 Развивающие занятия в форме непринужденной партнерской

деятельности.
09.30- 09.40 Игровая деятельность детей.
09.40-10.00 Второй завтрак.
10.00-10.20
10.20 -11.20

Содействие развитию навыков самообслуживания.
Двигательная активность. Игры, наблюдения,
труд.

11.20 -11.30 Подготовка к обеду.
11.30- 12.00 Обед.
12.00-12.20
12.20- 15.30

Чтение перед сном, релаксационные упражнения, музыкальное
сопровождение засыпания.
Сон.

15.30-15.40 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения,
закаливающие процедуры.

15.40 -16.00 Подготовка к полднику.
16.00-17.00 Играем вместе с детьми.
17.00 – 19.00 Подготовка к прогулке. Двигательная активность, игры,

наблюдения. Уход домой.

1. Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.00
2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30
3. Игры, подготовка к прогулке, занятию 8.30 – 8.50
4. ОД (на участке) 8.50 – 9.00
5. Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.50 – 10.00
6. Прогулка (наблюдения, подвижные и сюжетно-ролевые

игры, игры с водой и песком, закаливающие процедуры:
солнечные и воздушные ванны, соблюдение питьевого
режима, свободная деятельность)

9.00 – 11.00

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 11.00 - 11.20
8. Подготовка к обеду, обед 11.20 – 11.50
9. Подготовка ко сну, сон 11.50 – 15.00
10. Подъем, водные и закаливающие процедуры, игры 15.00– 16.00
11 Подготовка к полднику, полдник 16.00 – 16.20
12. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.20 – 19.00
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РЕЖИМ ДНЯ в теплый период года
младшая группа (3-4 года)

РЕЖИМ ДНЯ в холодный период года
младшая группа (3-4 года)

07.00 – 08.00
/08.00-08.20/

Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика (двигательная активность
10 минут) Игровая деятельность детей.

8.00-8.10 Утренняя гимнастика.
08.10 -09.00 Подготовка к завтраку, воспитание кул ь т урно - г и г и е нич е с к и х

навыков.
Завтрак.

09.00 – 09.40 Развивающие занятия в форме непринужденной партнерской
деятельности.

9.40 -10.00 Второй завтрак.
10.00 –10.20
10.20 - 11.30

Содействие развитию навыков самообслуживания. Двигательная
активность. Игры, наблюдения, труд.

11.30 – 11.50 Подготовка к обеду.
11.50 – 12.20 Обед.
12.20 – 12.30
12.30 – 15.30

Чтение перед сном, релаксационные упражнения, музыкальное
сопровождение засыпания.
Сон.

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие
процедуры.

15.40 – 16.00 Подготовка к полднику.
16.00 – 17.00 Игры, самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа с

детьми. Уход детей домой.
17.00 -19.00 Подготовка к прогулке. Двигательная активность, игры, наблюдения.

Уход домой.

1. Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.10
2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.50
3. Игры, подготовка к прогулке, занятию 8.50 – 9.15
4. ОД (на участке) 9.15 – 9.30
5. Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00 – 10.10
6. Прогулка (наблюдения, подвижные и сюжетно-ролевые

игры, игры с водой и песком, закаливающие процедуры:
солнечные и воздушные ванны, соблюдение питьевого
режима, свободная деятельность)

9.30 – 11.30

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 11.30 - 11.40
8. Подготовка к обеду, обед 11.40 – 12.30
9. Подготовка ко сну, сон 12.30 – 15.10
10. Подъем, водные и закаливающие процедуры, игры 15.10– 16.00
11 Подготовка к полднику, полдник 16.00 – 16.40
12. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.40 – 19.00
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РЕЖИМ ДНЯ в теплый период года
средняя группа (4-5 лет)

1. Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.20
2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55
3. Игры, подготовка к прогулке, занятию 8.55 – 9.20
4. ОД (на участке) 9.20 – 9.40
5. Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00 – 10.15
6. Прогулка (наблюдения, подвижные и сюжетно-ролевые

игры, игры с водой и песком, закаливающие процедуры:
солнечные и воздушные ванны, соблюдение питьевого
режима, свободная деятельность)

9.40 – 11.40

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 11.40 - 12.00
8. Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.50
9. Подготовка ко сну, сон 12.50 – 15.10
10. Подъем, водные и закаливающие процедуры, игры 15.10– 16.00
11 Подготовка к полднику, полдник 16.00 – 16.45
12. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.45 – 19.00

РЕЖИМ ДНЯ в холодный период года
средняя группа (4-5 лет)

07.00 – 08.10 Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика (двигательная
активность 10-минут) Игровая деятельность детей.

8.10-8.20 Утренняя гимнастика.
08.20 – 09.00 Подготовка к завтраку.

Завтрак.
09.00 – 9.50 Развивающиезанятия в форме непринужденной партнерской

деятельности.
09.50- 10.00 Игровая деятельность детей.
10.00 – 10.10 Второй завтрак.
10.10 – 10.40
10.40 – 12.00

Содействие развитию навыков самообслуживания. Двигательная
активность. Игры, наблюдения, труд.

12.00– 12.15 Подготовка к обеду.
12.15 – 12.40 Обед.
12.40– 15.30 Чтение перед сном, релаксационные упражнения, музыкальное

сопровождение засыпания.
Сон.

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие
процедуры.

15.40 – 16.00 Подготовка к полднику.
16.00 – 17.00 Индивидуальная работа. Двигательная активность, игры,

наблюдения.
17.00 – 19.00 Подготовка к прогулке. Двигательная активность, игры,

наблюдения. Уход домой.
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РЕЖИМ ДНЯ в теплый период года
старшая группа (5-6 лет)

РЕЖИМ ДНЯ в холодный период года
старшая группа (5-6 лет)

1. Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.30
2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.55
3. Игры, подготовка к прогулке, занятию 8.55 – 9.15
4. ОД (на участке) 9.15 – 9.40
5. Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00 – 10.20
6. Прогулка (наблюдения, подвижные и сюжетно-ролевые

игры, игры с водой и песком, закаливающие процедуры:
солнечные и воздушные ванны, соблюдение питьевого
режима, свободная деятельность)

9.40 – 12.15

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12.15 - 12.30
8. Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00
9. Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00
10. Подъем, водные и закаливающие процедуры, игры 15.00– 16.00
11 Подготовка к полднику, полдник 16.00 – 16.50
12. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.50 – 19.00

07.00 – 08.20 Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика (двигательная
активность 10-минут) Игровая деятельность детей.

8.20-8.30 Утренняя гимнастика.
08.30 – 09.00 Подготовка к завтраку.
09.00 –10.15 Развивающие занятия в форме непринужденной партнерской

деятельности.
10.15 – 10.25 Второй завтрак.
10.25 –10.35
10.35– 12.20

Содействие развитию навыков самообслуживания. Двигательная
активность. Игры, наблюдения, труд.

12.20 – 12.30 Подготовка к обеду.
12.30 – 13.00 Обед.
13.00 – 15.30 Чтение перед сном, релаксационные упражнения, музыкальное

сопровождение засыпания.
Сон.

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие
процедуры.

15.40 – 15.50 Подготовка к полднику.
15.50 – 16.15 Развивающие занятия в форме непринужденной партнерской

деятельности.
Дополнительный кружки.

16.15-16.40 Ужин.
16.40 – 17.00 Рефлексия–обсуждение с детьми наиболее важных моментов

прошедшего дня.
17.00 – 19.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой.
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РЕЖИМ ДНЯ в теплый период года
подготовительная к школе группа (6-7 лет)

1. Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 – 8.30
2. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.55
3. Игры, подготовка к прогулке, занятию 8.55 – 9.15
4. ОД (на участке) 9.15 – 9.40
5. Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.00 – 10.20
6. Прогулка (наблюдения, подвижные и сюжетно-ролевые

игры, игры с водой и песком, закаливающие процедуры:
солнечные и воздушные ванны, соблюдение питьевого
режима, свободная деятельность)

9.40 – 12.15

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12.15 - 12.30
8. Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00
9. Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00
10. Подъем, водные и закаливающие процедуры, игры 15.00– 16.00
11 Подготовка к полднику, полдник 16.00 – 16.50
12. Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.50 – 19.00

РЕЖИМ ДНЯ в холодный период года
подготовительная к школе группа (6-7 лет)

07.00 – 08.20 Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика (двигательная
активность 10- минут) Игровая деятельность детей.

8.20-8.30 Утренняя гимнастика.
08.30 – 09.00 Подготовка к завтраку.

Завтрак.
09.00-10.45 Развивающие занятия в форме непринужденной партнерской

деятельности.
10.45 – 10.55 Второй завтрак.
10.55 – 11.10
11.20 - 12.30

Содействие развитию навыков самообслуживания. Двигательная
активность. Игры, наблюдения, труд.

12.30 – 12.40 Подготовка к обеду.
12.40 – 13.00 Обед.
13.00 – 15.30 Чтение перед сном, релаксационные упражнения, музыкальное

сопровождение засыпания.
Сон.

15.30 – 15.40 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, закаливающие
процедуры.

15.40 – 16.00 Подготовка к полднику.
16.00 – 16.30 Развивающие занятия в форме непринужденной

партнерской деятельности.
16.30 -16.50 Ужин.
16.50 – 17.00 Рефлексия – обсуждение с детьми наиболее важных моментов

прошедшего дня.
17.00 – 19.00 Прогулка. Уход детей домой.
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Примерная модель работы педагогов ДОО
В МДОУ «Детский сад №111» на общеразвивающих и

комбинированных группах работают два воспитателя. На общеразвивающих:
«Воспитатель 1» работает с 7:00 до 14:42;
«Воспитатель 2» работает с 11:48 до 19:00. На комбинированных:
«Воспитатель 1» работает с 7:00 до 13.00
«Воспитатель 2» работает с 13.00 до 19:00.
Во время ежегодного отпуска или больничного листа, одного из

воспитателей. В группах применяется такой же график работы.
Примерная модель работы воспитателей первый период - с 01

сентября по 14 мая
В первую половину дня «воспитатель 1» в 1 младшей и 2-й младшей

группах проводит образовательную деятельность (игры-занятия, занятия) -
они предполагают, собой комплексную образовательную деятельность.
Включают в себя в течение, одной игры-занятия от 1 до 3 различных видов
детской деятельности (с обязательным включением двигательной
деятельности при проведении статичной образовательной деятельности), в
соответствии с ФГОС ДО, с учетом интеграции образовательных областей.
Воспитатель проводит индивидуальную и (или) подгрупповую работу с
детьми.

Во время прогулки воспитатели организуют двигательную активность с
детьми с учетом следующих форм:

-подвижные игры, игры-занятия.
Во вторую половину дня «воспитатель 2» организует, развлечение или

культурные практики, а так же обогащает самостоятельную игру в центах
активности.

В дошкольных группах (3-4 года и до завершения образовательных
отношений)

В средней, старшей и подготовительной к школе группах
«Воспитатель 1» проводит образовательную деятельность (игры-занятия,
занятие, образовательное событие) – она предполагает, собой комплексную
образовательную деятельность. Включает в себя в течении одной
образовательной деятельности от 1 до 5 различных видов детской
деятельности (с обязательным включением двигательной деятельности при
проведении статичной образовательной деятельности), в соответствии с
ФГОС ДО, с учетом интеграции образовательных областей. Воспитатель
проводит индивидуальную и (или) подгрупповую работу с детьми.

Во время прогулки воспитатели организуют двигательную активность
с детьми с учетом следующих форм:

-подвижные игры, игры-занятия, занятия, (эстафеты, городки,
бадминтон, футбол и др.)
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Во вторую половину дня «воспитатель 2» организует развлечение или
культурные практики, а так же обогащает самостоятельную игру в центрах
активности.

Примерная модель работы воспитателей второй период - с 15 мая
по 31 мая

1-я и 2-я младшие группы
Педагоги группы организуют педагогический мониторинг

(диагностику), проводится ВСОК детского сада. Для воспитанников
организуется свободная деятельность в центрах активности или
образовательное событие. Проводятся совместные адаптационные
мероприятия при переходе из группы в группу.

Средняя, старшая и подготовительная группы
Педагоги группы организуют педагогический мониторинг

(диагностику), проводится ВСОК детского сада. Для воспитанников
организуется свободная деятельность в центрах активности или
образовательное событие. Проводятся совместные адаптационные
мероприятия при переходе из группы в группу. Проводится подготовка к
мероприятию «До свидания, детский сад».

Примерная модель работы воспитателей второй период - с 01 июня
по 31 августа

1-я и 2-я младшие группы
Проводится преимущественно тематические события и иная деятельность
организуемая педагогами на уличных участках.

Проходят адаптационные мероприятия для вновь прибывших детей.
Средняя, старшая и подготовительная к школе группа
Проводится преимущественно тематические события и иная

деятельность организуемая педагогами на уличных участках.
Проходят адаптационные мероприятия для вновь прибывших детей.
За счет гибкой структуры описанный распорядок и режим дня

позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от одних режимных
моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО
осуществляют: заведующий, старший воспитатель, медицинская сестра,
педагоги, родители (законные представители).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Организация режима пребывания детей в образовательном

учреждении в части, формируемой участниками образовательных
отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания
детей в образовательном учреждении обязательной части Программы

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Основная часть

Программа предусматривает поддержку сформированных традиций
проведения совместных мероприятий, направленных на ознакомление и
приобщение детей к истокам русской и адыгской культуры, знакомство с
историей, обычаями, достопримечательностями родной республики Адыгея;
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к песенному русскому и адыгскому творчеству, народно-прикладному
искусству народов живущих на территории Адыгеи:

- проведение мероприятий, связанных с государственными
праздниками;

- реализацию нравственно-экологических и культурно-социальных
проектов в соответствии с календарём памятных дат, в рамках которых
проводятся различные акции, экологические практикумы, трудовые десанты,
выставки, конкурсы;

- проведение экологических и народных фольклорных праздников;
- участие в региональных акциях.

Все мероприятия ДОО ежегодно утверждаются в тематическом плане.
Все мероприятия отражены в календарном плане воспитательной работы

(п. 3.6.1. Программы)
3.6.1. Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы объединяет традиции детского
сада и основные государственные и народные праздники, памятные даты -
указанные в п. 36.4 ФОП

Сентябрь
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Познание»

«Облако» ценностей: знание, стремление к познанию, ум,
смекалка, любознательность, умственный труд

События примерного календарного плана воспитательной работы
1 сентября
День знаний

8 сентября
Международный день

распространения
грамотности

27 сентября
День воспитателя и всех
дошкольных работников

ЧФУ
12 сентября-

Занятие по подготовке
детей к действиям в

условиях различного рода
чрезвычайных ситуаций

(18-22 сентября)
Неделя безопасности
дорожного движения

28 сентября-
День Ярославского костюма

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта сентября

«Где мы летом побывали,
что увидели-узнали»

Проект месяца
«Энциклопедия почемучек»

Праздники ДОО
Праздник: «Наш детский сад!» все возрастные группы
Спортивное развлечение «Веселый светофор»

Октябрь
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Труд»

«Облако» ценностей: уважение к труду и людям труда,
трудолюбие, уважение и заботливое отношение к старшим,

бережное отношение к хлебу
События примерного календарного плана воспитательной работы
1 октября

Международный день
5 октября

День учителя
6 октября

День отца в России
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пожилых людей
1 октября

Международный день
музыки

4 октября
Всемирный день защиты

животных
События традиционного календаря, международные и памятные даты

Праздник осени и урожая 16 октября
Всемирный день хлеба

9 октября
День работников сельского

хозяйства и
перерабатывающей
промышленности

ЧФУ
5 октября-

День образования города
Ярославля

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта октября

«Чем богаты, тем и рады»
Проект месяца «Выставка
рукотворных открыток
«Бабушкам и дедушкам
спасибо говорим»

Праздники ДОО
Праздник «Осень золотая» все возрастные группы
День Здоровья, посвященный образованию города Ярославля

Ноябрь
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Семья»

«Облако» ценностей: единство, забота, защита,
взаимопомощь, род, народ, материнство, детство, дети

События примерного календарного плана воспитательной работы
4 ноября

День народного единства
26 ноября

День матери в России
30 ноября

День Государственного
герба Российской Федерации

События традиционного календаря, международные и памятные даты
20 ноября

Всемирный день ребенка
21 ноября

Всемирный день
приветствий

22 ноября
День сыновей

ЧФУ
13 ноября-

День Российских
заповеднииков. Кавказский
биосферный заповедник.

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта ноября

«Игрушечных дел мастер»
Проект месяца «Сундучок

семейных игр» или
«Сундучок Ярославских

народных игр»
Праздники ДОО

Праздник «Мама солнышко моё»
Выставка детских рисунков «Портрет моей мамы»
Природоохранная акция «Поможем зимующим птицам»
Спортивные развлечения, приуроченные Дню народного единства
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Декабрь
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Красота»

«Облако» ценностей: красота, человек, культура,
традиции

События примерного календарного плана воспитательной работы
3 декабря

Международный день
инвалидов

9 декабря
День героев Отечества

31 декабря
Новый год

События традиционного календаря, международные и памятные даты
5 декабря

День добровольца
(волонтера) в России

8 декабря
Международный день

художника
12 декабря

День Конституции РФ

27 декабря
День рождения основателя

Третьяковской галереи
Павла Михайловича

Третьякова
ЧФУ

10 декабря-
Международный день

футбола
Проекты воспитательной направленности

Проект года
«Карта нашей страны»

Карта декабря
«Красавица зима»

Проект месяца
Фотоколлаж «Красота

вокруг нас»
Праздники ДОО

Подготовка и проведение Новогодних праздников
Выставка «Зимушка хрустальная» (детско-родительского творчества)
День здоровья, приуроченный к Международному Дню футбола.

Январь
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Здоровье»

«Облако» ценностей: здоровье, движение, жизнь,
безопасность

События примерного календарного плана воспитательной работы
27 января

День полного освобождения
Ленинграда от фашистской

блокады
События традиционного календаря, международные и памятные даты
15 января

Всемирный день снега
(Международный день
зимних видов спорта)

16 января
День ледовара

24 января
Международный день

эскимо

ЧФУ
11 января-

Международный день
«спасибо»

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта января

«Какая зима-такие и
забавы»

Проект месяца Фестиваль
«Зимние забавы»

Праздники ДОО
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Развлечение «Рождественские колядки»
Развлечение «Прощание с новогодней елочкой»
Спортивное развлечение, посвященное Всемирному дню снега

Февраль
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Дружба»

«Облако» ценностей: Отечество, защита, забота,
безопасность, дружелюбие, коллективизм, взаимопомощь,

верность, сплоченность
События примерного календарного плана воспитательной работы
2 февраля

День разгрома советскими
войсками немецко-
фашистских войск в

Сталинградской битве

8 февраля
День российской науки

23 февраля
День защитника Отечества

События традиционного календаря, международные и памятные даты
15 февраля

День памяти о россиянах,
исполнявших служебный

долг за пределами
Отечества

21 февраля
Международный день

родного языка

ЧФУ
18 февраля-

День освобождения от
немецко-фашистских

захватчиков
Проекты воспитательной направленности

Проект года
«Карта нашей страны»

Карта февраля
«Крепости земли
российской»

Игровой макет
«Пластилиновый город»

Праздники ДОО
Спортивный праздник, приуроченный к Дню защитника Отечества;
Выставка творческих работ «Папин портрет»

Март
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Человек»

«Облако» ценностей: забота, доброта, внимание,
уважение

События примерного календарного плана воспитательной работы
2 марта

Международный женский
день

18 марта*
День воссоединения Крыма

с Россией

27 марта
Всемирный день театра

События традиционного календаря, международные и памятные даты
9 марта

День рождения космонавта
Юрия Алексеевича

Гагарина

13 марта
День рождения писателя
Сергея Владимировича

Михалкова

19 марта
День рождения писателя

Корнея Ивановича
Чуковского

ЧФУ
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28 февраля-6 марта
Масленичная неделя

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта марта

«Знаменитые люди России»
Игровой макет

«Пластилиновый город»
Праздники ДОО

Праздник «Международный женский день»
День здоровья «Богатырские забавы» (масленичная неделя)
Спортивное развлечение «Приключения Бармалея»

Апрель
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Природа»

«Облако» ценностей: Красота, защита, забота,
ответственность

События примерного календарного плана воспитательной работы
12 апреля

Всемирный день авиации и
космонавтики

События традиционного календаря, международные и памятные даты
1 апреля

Международный день птиц
22 апреля

Международный день
Матери-Земли

ЧФУ
7 апреля

Всемирный день здоровья
15 апреля

День экологических знаний.
Первоцветы Ярославской

области
Проекты воспитательной направленности

Проект года
«Карта нашей страны»

Карта апреля
«Заповедные места

России»

Проект месяца Выставка
детских творческих работ

«Сохраним красоту
первоцветов»

Праздники ДОО
Акция «Безопасность дома на улице и в детском саду»
Спортивный праздник ко Дню космонавтики
День здоровья 7 апреля
Спортивное развлечение «Экологические старты»

Май
Ценностно-смысловые ориентиры воспитательной работы

Ценность-доминанта
«Родина»

«Облако» ценностей: Память, забота, ответственность,
защита

События примерного календарного плана воспитательной работы
1 мая

Праздник Весны и Труда
9 мая

День Победы
24 мая

День славянской
письменности и культуры

События традиционного календаря, международные и памятные даты
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18 мая
Международный день

музеев

19 мая
День детских

общественных организаций
России

27 мая
Общероссийский день

библиотек

ЧФУ

Проекты воспитательной направленности
Проект года

«Карта нашей страны»
Карта мая

«Моя малая родина на
карте большой страны»

Проект месяца
самодельная настольная
игра «С чего начинается

Родина»
Праздники ДОО

Праздник «День Победы»
Спортивный досуг «Папа, мама, я- спортивная семья!»
Праздник «До свиданья, детский сад!»

Праздники ДОО во время летней оздоровительной кампании

Июнь -Праздник «День защиты детей»
Спортивное развлечение «Здравствуй, лето!»

Июль -Праздник «День семьи, любви и верности»
Спортивный досуг, посвященный международному дню дружбы (30 июля)

Август - Праздник «День Российского флага»
Марафонский забег (велопробег), посвященный Дню Российского флага

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Все особенности традиционных событий, праздников, мероприятий,

части формируемой участниками образовательных отношений, учтены в
календарном плане воспитательной работы и выделены в нем курсивом.

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Краткая презентация Программы

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную
программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом
Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября
2022г.

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками
ДОО во всех помещениях и на территории детского сада,
со всеми детьми ДОО.

Составляет, примерно 70% от общего объема Программы.

Настоящая Программа утверждена и разработана творческой группой
педагогов и специалистов детского сада, в соответствии с федеральной
образовательной программой дошкольного образования и федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


108

Программа МДОУ «Детский сад №111» «ориентирована на детей от 1,5
года до 7/8 лет, посещающих общеразвивающие и комбинированные группы

• группы раннего возраста
• младшая группа
• средняя группа
• старшая группа
• подготовительная группа
При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим

функционирования, контингент воспитанников, основные направления
деятельности МДОУ «Детский сад №111» по Уставу, а также лучшие
педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения.

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и
воспитание ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и
национально-культурных традиций.

Задачи образовательной программы:
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания

дошкольного образования и планируемых результатов освоения
образовательной программы дошкольного образования;

• построение содержания образовательной работы на основе учета
возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников;

• создание условий для равного доступа к образованию для всех
детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей;

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных,
патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и
ответственности;

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного
образования уровня развития, необходимого и достаточного для успешного
освоения ими образовательных программ начального общего образования;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,
в том числе их эмоционального благополучия;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и
повышение компетентности родителей (законных представителей) в
вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Данные части являются
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взаимодополняющими. Обязательная часть Программы обеспечивает
развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях:

 социально-коммуникативное развитие
 познавательное развитие
 речевое развитие
 художественно-эстетическое развитие
 физическое развитие

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие"
направлена на: усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-
нравственных ценностей, принятых в российском обществе; развитие
общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к
совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у ребенка основ
гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства
принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации,
региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной
отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта,
воспитание гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и
инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных
действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и
творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного
поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой
среде).

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на:
развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной
деятельности; освоение сенсорных эталонов и перцептивных
(обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских
умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому
преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование
целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их
свойствах и отношениях; формирование основ экологической культуры,
знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных
континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в
природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного
отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем
социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и
социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран
и народов мира; формирование представлений о количестве, числе, счете,
величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических
зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
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математическими способами их познания; формирование представлений о
цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного
использования.

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение
речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
формирование правильного звукопроизношения; развитие звуковой и
интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;
обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие
грамматически правильной и связной речи (диалогической и
монологической); ознакомление с литературными произведениями
различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература),
формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества;
формирование предпосылок к обучению грамоте.

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"
предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и
понимания мира природы и произведений искусства (словесного,
музыкального, изобразительного); становление эстетического и
эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание
эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах
искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое);
формирование художественных умений и навыков в разных видах
деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах,
музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое);
освоение разнообразных средств художественной выразительности в
различных видах искусства; реализацию художественно-творческих
способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой
деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и
другое).

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает:
приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах
деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила,
ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей,
крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование опорно-
двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в
пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание,
лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям,
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музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным
упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей,
бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание
нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);
воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за
выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому
образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье,
способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в
разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения
к своему здоровью и здоровью окружающих.

Реализация Программы осуществляется ежедневно:
 в процессе организованной образовательной деятельности с

детьми
 в ходе режимных моментов,
 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных

видах детской
 деятельности,
 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации

программы.
Часть образовательной программы, сформированная участниками

образовательных отношений, представлена парциальной программой:
«Юный эколог», «Мир без опасности», национально-региональным
компонентом Ярославской области.

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности
детей, в учреждении осуществляется взаимодействие с семьями
воспитанников:

ЗАДАЧИ

НАПРАВЛЕНИЯ

Диагностико-
аналитическое
направление

Просветительское и консультационное
направление

Информирование
родителей

опросы,
социологические срезы,
индивидуальные
блокноты,
педагогические беседы
с родителями
(законными
представителями); дни
(недели) открытых
дверей, открытые
просмотры занятий и

групповые родительские собрания,
конференции, круглые столы, семинары-
практикумы, тренинги и ролевые игры,
консультации, педагогические гостиные,
родительские клубы и другое;
информационные проспекты, стенды,
ширмы, папки- передвижки для родителей
(законных представителей);,
педагогические библиотеки для родителей
(законных представителей); сайты ДОО и
социальные группы в сети Интернет;

Просвещение
родителей

Ответственное и
осознанное
родительство
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Сотрудничество и
установления
партнёрских
отношений

других видов
деятельности детей.

медиарепортажи и интервью; фотографии,
выставки детских работ, совместных работ
родителей (законных представителей) и
детей. Включают также и досуговую форму
- совместные праздники и вечера, семейные
спортивные и тематические мероприятия,
тематические досуги, знакомство с
семейными традициями.

Вовлечение родителей
в образовательный
процесс


